Landesschwimmverband
Niedersachsen eV

Ausschreibung

fiir den
5. LSN-Team-Bezirks-Cup 2010

im Schwimmen

am Samstag den 18. Dezember 2010 in Bad Nenndorf

Veranstalter : Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.
Ort : Hallenbad Bad Nenndorf, Sportzentrum
Bahnhofstr., 31542 Bad Nenndorf,
Telefon: 05723 / 5857

Ausrichter : VL Bad Nenndorf

Meldeschluss: Mittwoch, 08.12.2010, 18:00 Uhr

Beschreibung der Wettkampfanlage:

Bahnlange . 25 Meter
Wassertiefe : 2,00—-3,00m
Anzahl der Bahnen : 5

Art der Trennleinen : Wellenkillerleinen
Wassertemperatur : ca. 26 °C
Zeitmessung : Handzeitnahme
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Landesschwimmverband Ausschreibung

Niedersachsen 5. LSN-Team-Bezirks-Cup 2010

Wettkampffolge:
Einschwimmen: 12:00 Uhr
Kampfrichtersitzung:  12:10 Uhr
Wettkampfbeginn: 13:00 Uhr
WK 1 50 m Kraul mannlich Jahrgange 98-00
WK 2 50 m Kraul weiblich Jahrgange 99-01
WK 3 4 x 50 m Brust mannlich Jahrgange 98-00
WK 4 4 x 50 m Brust weiblich Jahrgange 99-01
WK 5 50 m Schmetterling  mannlich Jahrgange 98-00
WK 6 50 m Schmetterling  weiblich Jahrgange 99-01
WK 7 4 x50 m Rucken mannlich Jahrgange 98-00
WK 8 4 x50 m Rucken weiblich Jahrgange 99-01
WK 9 50 m Kraulbeine mannlich Jahrgange 98-00
WK 10 50 m Kraulbeine weiblich Jahrgange 99-01
WK 11 4x50m Kraul mannlich Jahrgange 98-00
WK 12 4x50m Kraul weiblich Jahrgange 99-01
WK 13 50 m Brust mannlich Jahrgange 98-00
WK 14 50 m Brust weiblich Jahrgange 99-01
WK 15 4 x50 m Schmetterling  mannlich Jahrgange 98-00
WK 16 4 x 50 m Schmetterling  weiblich Jahrgange 99-01
WK 17 50 m Ricken mannlich Jahrgange 98-00
WK 18 50 m Ricken weiblich Jahrgange 99-01
WK 19 4 x50m Lagen mannlich Jahrgange 98-00
WK 20 4x50m Lagen weiblich Jahrgange 99-01
WK 21 100 m Lagen mannlich Jahrgange 98-00
WK 22 100 m Lagen weiblich Jahrgange 99-01
WK 23 6x50m Kraul mixed 98-00 m, 99-01 w
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Landesschwimmverband Ausschreibung
Niedersachsen 5. LSN-Team-Bezirks-Cup 2010

Al ine Besti
1..Wettkampfbestimmungen.und.Teilnahmeberechtigung..

Fur die Veranstaltung gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO)
und die Anti-Doping-Bestimmungen (ADB) des Deutschen Schwimmverbandes (DSV).

Teilnahmeberechtigt sind die Auswahlmannschaften der Jahrgange 1998-2000 (mannlich)
und 1999-2001 (weiblich) der Bezirksschwimmverbdnde Braunschweig, Hannover,
Luneburg und Weser-Ems, sofern sie im Besitz der Verbandsrechte des Landesschwimm-
verbandes Niedersachsen (LSN) sind. Alle Schwimmer missen beim DSV registriert und
lizenziert sein. Die Lizenzierung entfallt fur die Schwimmerinnen des Jahrgangs 2001.

Fur alle Wettkdmpfe gilt die Einstartregel.

2. Meldungen./ Meldebeschrankungen:.
Das Meldeergebnis und das Protokoll werden per Computer erstellt.

Die Bezirke melden ihre Auswahlmannschaften bis zum Meldeschluss formlos namentlich
bei der Meldeanschrift bis zum Meldeschluss. Die Angabe der Schwimmer-ID ist
verbindlich. Winschenswert ist die Angabe welcher Schwimmer welchen Wettkampf
absolvieren soll. Anderungen am Wettkampftag sind moglich.

Die Schwimmer / Staffeln geben vollstandig ausgefillte Startkarten vor dem Start beim
Zeitnehmer ab.

Jeder Schwimmer darf in Einzelstrecken maximal zweimal starten.

Meldeanschrift: Stefan Tdlke
Gluck Auf Str. 18
31699 Beckedorf
Tel.: 05725/4137
Mail: fam.toelke @freenet.de

Meldeschluss ist am Mittwoch, 08. Dezember 2010 18:00 Uhr bei der Meldeanschrift.

4. Meldegeld:
Das Meldegeld betragt je Bezirksauswahlmannschaft 100.- €.

Das Meldegeld ist spatestens bis zum Mittwoch, den 15.12.2010 auf das Konto des
Landesschwimmverbandes Niedersachsen unter Angabe des Bezirks und der
Kostentragerstelle K 1111 zu uberweisen. Die Bankverbindung des Landesschwimm-
verbandes Niedersachsen lautet:

Volksbank Pattensen: BLZ: 25193331 / Konto: 15135100

Sofern eine Einzugsermdachtigung vorliegt, ist diese mit Abgabe der Meldungen zu
kennzeichnen.

27.07.2010 Seite 3 von 3

® 15N, t

HELGA KELLER




Landesschwimmverband Ausschreibung
Niedersachsen 5. LSN-Team-Bezirks-Cup 2010

2. Nachtraglich.erhohtes. Meldegeld. (ENM):.

Bei Nichtantreten der Auswahlmannschaft erhebt der Landesschwimmverband
Niedersachsen ein Erhdhtes Nachtragliches Meldegeld (ENM) in Hohe von 200,-- €.

Die Laufsetzung erfolgt in allen Wettkampfen (Einzel und Staffel) nach Jahrgangen, d.h.

mannlich: weiblich:

Lauf 1 — Jahrgang 2000 Lauf 1 — Jahrgang 2001
Lauf 2 — Jahrgang 1999 Lauf 2 — Jahrgang 2000
Lauf 3 — Jahrgang 1998 Lauf 3 — Jahrgang 1999
Bahn1 - leer

Bahn 2 - Bezirk Braunschweig
Bahn 3 - Bezirk Hannover
Bahn 4 - Bezirk Weser-Ems
Bahn5 - Bezirk Luneburg

7..Beschrankungen./.Eestlegungen..

In WK 23 findet nur ein Lauf statt. In jeder Bezirksauswahlmannschaft ist pro Jahrgang
und Geschlecht jeweils 1 Schwimmer zugelassen. Die Schwimmer starten in der
Reihenfolge 2000m, 2001w, 1999m, 2000w, 1998m, 1999w.

8..Ratenschutz:

Mit Abgabe der Meldungen wird bestétigt, dass die gemeldeten Aktiven bzw. deren ge-
setzliche Vertreter keine Einwdnde gegen die Veroffentlichung von Namen und Fotos im
Rahmen der Protokollerstellung sowie Berichterstattungen Uber diese Veranstaltung
haben.

9. Kampfrichter:.

Mit Abgabe der Meldungen verpflichten sich die Bezirke, mindestens drei geprufte und
auch qualifizierte Kampfrichter zu stellen. Die Eckpositionen werden durch den LSN
gestellt.

Es wird ausdrucklich darauf hingewiesen, dass die Kampfrichter neutral gekleidet sein
sollen.

Wiinschenswert ist eine weil3e Hose sowie ein weilRes T-Shirt bzw. Polo-Shirt.
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Landesschwimmverband Ausschreibung
Niedersachsen 5. LSN-Team-Bezirks-Cup 2010

10.. Wertungen./.Auszeichnungen.

Die Wertung erfolgt in den Einzel- und Staffelwettkampfen nach Jahrgéangen. Es erfolgt
eine Punktewertung:

Einzelwettkampfe: Staffelwettkampfe:
1. Platz 5 Punkte 10 Punkte
2. Platz 3 Punkte 6 Punkte
3. Platz 2 Punkte 4 Punkte
4. Platz 1 Punkt 2 Punkte

Die beste Auswahlmannschaft gewinnt einen Wanderpokal. Dieser ist vom Vorjahres-
gewinner (2009: Bezirk Hannover) unaufgefordert zur Veranstaltung mitzubringen. Bei
dreimaligem Gewinn direkt hintereinander oder funfmaligem Gewinn in unterbrochener
Reihenfolge geht der Pokal in den endgultigen Besitz des Bezirks Uber.

Alle Teilnehmer erhalten Urkunden.

11..Siegerehrung

Die Siegerehrung findet fur alle Mannschaften unmittelbar nach der Veranstaltung im
Mehrzweckraum der Sporthalle VfL Dorado (am Ende des Stichwegs vom Hallenbad auf
der rechten Seite) statt.

gez. gez. gez.

Irmtraut Ziehm Torsten Eschner Andreas Télke
Vorsitzende FA Schwimmen Sachbearbeiter VfL Bad Nenndorf
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