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Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009

Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 3
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 22.11.2009 Zeitmessung: Handzeithahme
EinlaR: 09:00 Uhr Bahnen: 10 * 25 m
Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,50m
Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr Wassertemperatur: 26 C
Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad "Wasserparadies”, Bischof-Janssen-Str.30, 31134 Hildesheim
Wettkampf 1: 100 m Lagen weiblich
1. Czienskowski, Carina 90 Delmenhorster SV 1:09,61 602
2. Verbeck, Greta 91 Waspo 08 Gottingen 1:10,70 575
3. Schiphorst, Friderike 96 Waspo Nordhorn | 1:11,59 554
4. Ebsen, Katrin 87 TuS Clausthal-Zellerfeld 1:12,62 530
5. Pommer, Tabea 95 VfV Hildesheim II 1:12,75 527
6. Schmerder, Mandy 91 Celler Schwimm Club 1:14,86 484
7. Oltmann, Milena 97 Wardenburger SC 1:15,88 465
8. Keuter, Nina 93 TV Meppen 1:17,73 432
9. Gerecke, Lisa-Marie 94 SSG Braunschweig 1:20,40 391
10. Dle, Michelle 96 SG RethenSarstedt 1:21,44 376
Wettkampf 2: 100 m Lagen mannlich
1. Frese, Nils 84 SGS Hannover 0:58,50 668
2. Smith, Robert 86 SSG Braunschweig 1:00,00 619
3. Bathel, Till 93 W98 Hannover Il 1:00,00 619
4. Knabel, Paul 89 Delmenhorster SV 1.01,65 571
5. Middendorf, Stefan 91 TSV Quakenbriick 1:.01,99 561
6. Schevzov, Pavel 84 TSG 07 Burg Gretesch 1:03,15 531
7. Mellies, Niclas 95 SG Osnabrick 1:03,77 516
8. Ellrott, Jan Robert 83 TSV Pattensen 1:.05,61 473
9. KluBmann, Maximilian 94 VfV Hildesheim | 1:06,12 462
10. Picksak, Steffen 90 Celler Schwimm Club 1.06,12 462
Wettkampf 3: 200 m Freistil weiblich
1. Riechmann, Mara 92 Celler Schwimm Club 2:14,47 622
1:05,04 (1:05,04) 2:14,47 (1:09,43)
2. Meints, Jana 92 Wardenburger SC 2:15,43 609
1:04,93 (1:04,93) 2:15,43 (1:10,50)
3. Hakelberg, Lisa 89 TusS Clausthal-Zellerfeld 2:16,53 594
1:06,76 (1:06,76) 2:16,53 (1:09,77)
4. Havenga, Lisa 92 Waspo Nordhorn | 2:19,15 561
1:04,97 (1:04,97) 2:19,15 (1:14,18)
5. Stlwe, Julia 89 TV Meppen 2:19,84 553
1:06,42 (1:06,42) 2:19,84 (1:13,42)
6. Bengsch, Liena 94 VfV Hildesheim lI 2:20,64 544
1:07,24 (1:07,24) 2:20,64 (1:13,40)
7. Wellmann, Saskia 95 Waspo 08 Géttingen 2:22,32 525
1:07,75 (1:07,75)  2:22,32 (1:14,57)
8. Lutje, Elisabeth 95 SG RethenSarstedt 2:25,24 494
2:25,24
9. Kroll, Wiebke 81 SSG Braunschweig 2:25,51 491
1:10,70 (1:10,70)  2:25,51 (1:14,81)
10. Wichmann, Jennifer 94 Delmenhorster SV 2:27,02 476

1:10,65 (1:10,65) 2:27,02 (1:16,37)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 4
Wettkampf 4: 200 m Freistil mannlich
1. Stallkamp, Sven 89 TSG 07 Burg Gretesch 1:54,28 731
0:54,03 (0:54,03)  1:54,28 (1:00,25)
2. Krumfuss, Tim 89 W98 Hannover Il 1:54,58 725
0:54,48 (0:54,48)  1:54,58 (1:00,10)
3. Kaiser, Clemens 93 SSG Braunschweig 1:59,40 641
0:57,22 (0:57,22)  1:59,40 (1:02,18)
4. Vorwald, Steffen 92 SGS Hannover 2:00,34 626
0:55,67 (0:55,67)  2:00,34 (1:04,67)
5. Haidukiewitz, Andreas 86 TSV Quakenbrtick 2:00,84 618
0:57,84 (0:57,84)  2:00,84 (1:03,00)
6. Behringer, Bastian 90 VfV Hildesheim | 2:01,45 609
0:56,48 (0:56,48)  2:01,45 (1:04,97)
7. Dubrawski, Alexander 93 SG Osnabriick 2:02,10 599
0:59,19 (0:59,19)  2:02,10 (1:02,91)
8. Karrasch, Matthias 93 Delmenhorster SV 2:03,74 576
0:59,25 (0:59,25)  2:03,74 (1:04,49)
9. Menzel, Stefan 91 TSV Pattensen 2:07,78 523
0:58,96 (0:58,96) 2:07,78 (1:08,82)
10. Roéthing, Frank 78 Celler Schwimm Club 2:10,94 486
2:10,94
Wettkampf 5: 100 m Brust weiblich
1. Heidemann, Nicole 82 TV Meppen 1:09,25 830
2. Schiphorst, Anna 93 Waspo Nordhorn | 1:16,88 606
3. Engelbart, Larissa 95 Delmenhorster SV 1:18,12 578
4. Klatt, Gesine 96 Celler Schwimm Club 1:20,60 526
5. Lowe-Drefs, Lisa-Moana 92 Wardenburger SC 1:23,16 479
5. Krumbach, Sophie 95 Waspo 08 Géttingen 1:23,16 479
7. Schultz, Sarah 96 VfV Hildesheim I 1:23,36 476
8. Talant, Kymabt 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 1:23,94 466
9. Deike, Gesa 95 SG RethenSarstedt 1:24,40 458
10. Jéhne, Kira 98 SSG Braunschweig 1:28,53 397
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen
1. TV Meppen 1815
2. Waspo Nordhorn | 1721
3. Delmenhorster SV 1656
4. Celler Schwimm Club 1632
5. TuS Clausthal-Zellerfeld 1590
6. Waspo 08 Géttingen 1579
7. Wardenburger SC 1553
8. V{V Hildesheim Il 1547
9. SG RethenSarstedt 1328
10. SSG Braunschweig 1279
Wettkampf 6: 100 m Brust mannlich
1. Stein, Andreas 84 TSG 07 Burg Gretesch 1:01,84 864
2. Hoffmann, Gerd-Albert 86 SGS Hannover 1:.05,38 731
3. Klocke, Jan 88 TSV Pattensen 1:07,10 676
4. Wolters, Jorn 91 Delmenhorster SV 1:.08,65 631
5. Junkert, Julius 89 SSG Braunschweig 1:08,72 629
6. Boknecht, Heiko 68 TSV Quakenbrtick 1:09,23 616
7. Nieper, Jan 87 Celler Schwimm Club 1:10,64 579
8. Walloch, Stefan 93 W98 Hannover Il 1:11,06 569
9. Hopfauf, Edgar 93 SG Osnabriick 1:13,05 524
10. Ende, Nils 91 VfV Hildesheim | 1:16,23 461



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009

Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 5
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 2126
2. SGS Hannover 2025
3. W98 Hannover I 1913
4. SSG Braunschweig 1889
5. TSV Quakenbriick 1795
6. Delmenhorster SV 1778
7. TSV Pattensen 1672
8. SG Osnabrtick 1639
9. VfV Hildesheim | 1532
10. Celler Schwimm Club 1527
Wettkampf 7: 200 m Rucken weiblich
1. Rése, Anni 93 TuS Clausthal-Zellerfeld 2:30,16 580
1:12,31 (1:12,31)  2:30,16 (1:17,85)
2. BoRRerhoff, Sophie 95 VfV Hildesheim II 2:31,74 562
1:13,43 (1:13,43)  2:31,74 (1:18,31)
3. Kemmesies, Vera 95 Delmenhorster SV 2:36,52 512
1:14,45 (1:14,45)  2:36,52 (1:22,07)
4. Osterwald, Isabell 95 SG RethenSarstedt 2:38,93 489
1:16,27 (1:16,27)  2:38,93 (1:22,66)
5. Kramer, Carina 91 Waspo Nordhorn | 2:42,34 459
1:19,34 (1:19,34)  2:42,34 (1:23,00)
6. Otte, Caroline 95 Wardenburger SC 2:45,12 436
1:20,00 (1:20,00) 2:45,12 (1:25,12)
7. Hacke, Simone 92 TV Meppen 2:46,29 427
1:19,73 (1:19,73)  2:46,29 (1:26,56)
8. Riechmann, Nele 96 Celler Schwimm Club 2:48,55 410
1:21,62 (1:21,62) 2:48,55 (1:26,93)
9. Plessow, Jana 97 Waspo 08 Géttingen 2:53,13 378
1:23,07 (1:23,07) 2:53,13 (1:30,06)
Disqualifikation:
Vernaleken, Eva 96 SSG Braunschweig
Die Schwimmerin hat die 6. Wende nicht unverzuglich und kontinuierlich ausgefihrt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:39 Uhr
Wettkampf 8: 200 m Riicken mannlich
1. Schelm, Patrick 92 Celler Schwimm Club 2:07,44 714
1:00,76 (1:00,76)  2:07,44 (1:06,68)
2. Schumann, Fabian 92 VfV Hildesheim | 2:07,78 708
1:02,31 (1:02,31) 2:07,78 (1:05,47)
3. Krogull-Hull, Jeremy-Jay 93 SG Osnabruck 2:10,59 664
2:10,59
4. Eggers, Fabian 93 W98 Hannover Il 2:15,59 593
1:03,44 (1:03,44) 2:15,59 (1:12,15)
5. Labrenz, Thomas 94 Delmenhorster SV 2:16,40 582
1:04,87 (1:04,87) 2:16,40 (1:11,53)
6. Tasche, Markus 84 SGS Hannover 2:17,78 565
1:05,71 (1:05,71) 2:17,78 (1:12,07)
7. Krabusch, Matthias 92 TSG 07 Burg Gretesch 2:22,84 507
1:09,24 (1:09,24) 2:22,84 (1:13,60)
8. Markieton, Stephan 82 TSV Pattensen 2:27,41 461
1:11,16 (1:11,16)  2:27,41 (1:16,25)
9. Théne, Robin 95 SSG Braunschweig 2:30,15 436
1:11,50 (1:11,50)  2:30,15 (1:18,65)
10. Schroder, Stefan 88 TSV Quakenbrtick 2:32,75 415

1:15,00 (1:15,00)

2:32,75 (1:17,75)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009 Protokoll (Abs. 1)
Landesliga Niedersachsen

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 6
Wettkampf 9: 100 m Schmetterling weiblich

1. Wien, Katharina 95 SG RethenSarstedt 1:09,54 539

2. Czienskowski, Carina 90 Delmenhorster SV 1:10,15 525

3. Neumann, Anna Lena 94 VfV Hildesheim I 1:11,31 500

4. Kern, Claudia 64 Waspo Nordhorn | 1:11,78 490

5. Zimmer, Miriam 95 Waspo 08 Gottingen 1:13,21 462

6. Sperling, Nicola 88 Celler Schwimm Club 1:14,12 445

7. Kasig, Louisa 92 Wardenburger SC 1:16,15 410

8. Rohe, Annika 92 TV Meppen 1:17,03 396

9. Bode, Maren 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 1:21,69 332

10. Lilienthal, Jessica 96 SSG Braunschweig 1:25,37 291

Wettkampf 10: 100 m Schmetterling méannlich

1. Gartner, Christian 80 TSG 07 Burg Gretesch 0:59,44 609
2. Grabowski, Tim 89 W98 Hannover I 1:00,56 576
3. Lippmann, Torsten 92 SGS Hannover 1:00,61 574
4, Kreth, Fabio 93 VfV Hildesheim | 1:00,85 568
5. Kesse, Martin 90 TSV Quakenbrtick 1:01,08 561
6. Miletic, Aleksandar 94 SG Osnabriick 1:01,12 560
7. Hedderich, Thomas 85 Delmenhorster SV 1:02,72 518
8. Neddermeyer, Lars 89 SSG Braunschweig 1:02,83 516
9. Gollmer, Felix 92 TSV Pattensen 1:06,28 439
10. van Iterson, Mattheus 90 Celler Schwimm Club 1:11,33 352

Wettkampf 11: 50 m Brust weiblich

1. Heidemann, Nicole 82 TV Meppen 0:32,31 825
2. Janitzki, Alexandra 80 Waspo 08 Géttingen 0:33,69 728
3. Schiphorst, Anna 93 Waspo Nordhorn | 0:36,04 594
4. Klatt, Gesine 96 Celler Schwimm Club 0:36,86 556
5. van den Boom, Marina 96 VfV Hildesheim II 0:37,03 548
6. Boczaga, Anne 96 SSG Braunschweig 0:37,16 542
7. Brockschmidt, Carola 94 Delmenhorster SV 0:37,75 517
8. Helbig, Lena 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 0:38,41 491
9. Lowe-Drefs, Lisa-Moana 92 Wardenburger SC 0:39,39 455
10. Bunzel, Nadine 97 SG RethenSarstedt 0:41,25 396

Wettkampf 12: 50 m Brust méannlich

1. Stein, Andreas 84 TSG 07 Burg Gretesch 0:28,89 832
2. Neubert, Max 85 SGS Hannover 0:30,44 711
3. Deike, Ansgar 90 W98 Hannover Il 0:30,52 706
4. Klocke, Jan 88 TSV Pattensen 0:31,03 672
5. Damrath, Bastian 91 SSG Braunschweig 0:31,13 665
6. Nieper, Jan 87 Celler Schwimm Club 0:32,07 608
7. Haidukiewitz, Andreas 86 TSV Quakenbrtick 0:32,75 571
8. Menke, Tobias 92 VfV Hildesheim | 0:32,82 567
9. Flothkotter, Tobias 81 SG Osnabruck 0:33,09 554
10. Schnakenberg, André 95 Delmenhorster SV 0:33,20 548

Wettkampf 13: 200 m Lagen weiblich

1. Verbeck, Greta 91 Waspo 08 Gottingen 2:29,58 633
2. Engelbart, Larissa 95 Delmenhorster SV 2:34,37 576
3. Prillage, Anna 91 Waspo Nordhorn | 2:36,93 548
4. Bbhmer, Saskia 94 VfV Hildesheim II 2:38,67 530
5. Schmerder, Mandy 91 Celler Schwimm Club 2:44,31 477
6. Deike, Gesa 95 SG RethenSarstedt 2:45,11 470
7. Gabas, Sabrina 93 TusS Clausthal-Zellerfeld 2:45,25 469
8. Keuter, Nina 93 TV Meppen 2:45,26 469
9. Bitter, Kristina 92 Wardenburger SC 2:50,09 430
10. Steffens, Zoe 94 SSG Braunschweig 3:00,25 361



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 7
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen
1. TV Meppen 3932
2. Waspo Nordhorn | 3812
3. Delmenhorster SV 3786
4. Waspo 08 Gottingen 3780
5. VfV Hildesheim Il 3687
6. Celler Schwimm Club 3520
7. TuS Clausthal-Zellerfeld 3462
8. Wardenburger SC 3284
9. SG RethenSarstedt 3222
10. SSG Braunschweig 2473
Wettkampf 14: 200 m Lagen mannlich
1. Frese, Nils 84 SGS Hannover 2:09,49 686
2. Dornbusch, Jonas 92 VfV Hildesheim | 2:13,43 627
3. Middendorf, Stefan 91 TSV Quakenbriick 2:15,35 601
4. Mellies, Niclas 95 SG Osnabriick 2:15,97 592
5. Thiemann, Vincent 93 W98 Hannover I 2:17,57 572
6. Karrasch, Matthias 93 Delmenhorster SV 2:19,38 550
7. Schevzov, Pavel 84 TSG 07 Burg Gretesch 2:21,47 526
8. Rothing, Frank 78 Celler Schwimm Club 2:27,37 465
9. Reck, Ruben 96 SSG Braunschweig 2:27,81 461
10. Becker, Lasse 84 TSV Pattensen 2:28,27 457
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 4600
2. SGS Hannover 4561
3. W98 Hannover Il 4360
4. SG Osnabrick 4009
5. VfV Hildesheim | 4002
6. Delmenhorster SV 3976
7. SSG Braunschweig 3967
8. TSV Quakenbriick 3943
9. TSV Pattensen 3701
10. Celler Schwimm Club 3666
Wettkampf 15: 800 m Freistil weiblich
1. Meints, Jana 92 Wardenburger SC 10:04,69 545
1:11,08 (1:11,08) 2:25,42 (1:14,34) 3:40,88 (1:15,46) 4:57,54 (1:16,66)
6:14,58 (1:17,04) 7:31,75 (1:17,17)  8:48,22 (1:16,47) 10:04,69 (1:16,47)
2. Bengsch, Liena 94 VfV Hildesheim II 10:08,50 535
1:08,57 (1:08,57) 2:23,66 (1:15,09) 3:40,44 (1:16,78)  4:58,00 (1:17,56)
6:16,03 (1:18,03) 7:34,38 (1:18,35) 8:52,47 (1:18,09) 10:08,50 (1:16,03)
3. Wellmann, Saskia 95 Waspo 08 Gottingen 10:16,07 515
1:10,34 (1:10,34) 2:27,72 (1:17,38)  3:46,04 (1:18,32) 5:03,83 (1:17,79)
6:21,84 (1:18,01) 7:41,34 (1:19,50) 9:00,53 (1:19,19) 10:16,07 (1:15,54)
4. Kemmesies, Vera 95 Delmenhorster SV 10:42,54 454
1:11,19 (1:11,19)  2:31,43 (1:20,24) 3:54,13 (1:22,70)  5:16,82 (1:22,69)
6:40,47 (1:23,65) 8:03,45 (1:22,98) 9:25,30 (1:21,85) 10:42,54 (1:17,24)
5. Havenga, Lisa 92 Waspo Nordhorn | 10:45,75 447
1:11,16 (1:11,16)  2:27,79 (1:16,63) 3:46,04 (1:18,25) 5:05,32 (1:19,28)
6:45,04 (1:39,72) 8:09,07 (1:24,03) 9:28,04 (1:18,97) 10:45,75 (1:17,71)
6. Poker, Katharina 91 TV Meppen 10:47,97 443
1:12,15 (1:12,15)  2:31,87 (1:19,72) 3:54,18 (1:22,31)  5:17,59 (1:23,41)
6:41,15 (1:23,56) 8:04,68 (1:23,53) 9:27,84 (1:23,16) 10:47,97 (1:20,13)
7. Baake, Iris 62 Celler Schwimm Club 10:55,73 427
1:10,63 (1:10,63) 2:29,47 (1:18,84) 3:51,65 (1:22,18) 5:15,58 (1:23,93)
6:40,43 (1:24,85) 8:06,09 (1:25,66) 9:31,83 (1:25,74) 10:55,73 (1:23,90)
8. Eisenberger, Elina 97 TusS Clausthal-Zellerfeld 11:15,18 391

1:16,76 (1:16,76)  2:42,11 (1:25,35)
7:02,24 (1:27,00)  8:28,64 (1:26,40)

4:08,39 (1:26,28)  5:35,24 (1:26,85)
9:52,99 (1:24,35) 11:15,18 (1:22,19)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 8
Wettkampf 15: 800 m Freistil weiblich
9. Tschachschal, Maxi 97 SSG Braunschweig 11:32,66 362
1:14,76 (1:14,76)  2:41,49 (1:26,73)  4:09,08 (1:27,59) 5:38,79 (1:29,71)
7:07,28 (1:28,49) 8:36,31 (1:29,03) 10:06,08 (1:29,77) 11:32,66 (1:26,58)
10. Bunzel, Nadine 97 SG RethenSarstedt 13:11,19 243
1:25,35 (1:25,35) 3:05,34 (1:39,99) 4:46,16 (1:40,82) 6:27,91 (1:41,75)
8:09,92 (1:42,01) 9:51,77 (1:41,85) 11:32,77 (1:41,00) 13:11,19 (1:38,42)
Wettkampf 16: 1500 m Freistil mannlich
1. Biinger, Kai 93 W98 Hannover Il 17:26,73 583
1:01,99 (1:01,99) 2:09,43 (1:07,44) 3:17,79 (1:08,36)  4:26,29 (1:08,50)
5:36,46 (1:10,17) 6:46,93 (1:10,47) 7:57,75 (1:10,82) 9:08,78 (1:11,03)
10:19,55 (1:10,77) 11:32,01 (1:12,46) 12:43,50 (1:11,49) 13:54,97 (1:11,47)
15:05,86 (1:10,89) 16:15,39 (1:09,53) 17:26,73 (1:11,34)
2. Micic, Marko 94 SG Osnabriick 17:30,55 576
1:03,03 (1:03,03) 2:11,26 (1:08,23) 3:20,45 (1:09,19)  4:31,26 (1:10,81)
5:42,53 (1:11,27) 6:53,85(1:11,32) 8:05,78 (1:11,93)  9:16,92 (1:11,14)
10:27,77 (1:10,85) 11:39,12 (1:11,35) 12:50,81 (1:11,69) 14:01,78 (1:10,97)
15:12,53 (1:10,75) 16:23,00 (1:10,47) 17:30,55 (1:07,55)
3. Labrenz, Thomas 94 Delmenhorster SV 17:32,59 573
1:01,91 (1:01,91) 2:11,13 (1:09,22) 3:21,34 (1:10,21)  4:32,69 (1:11,35)
5:44,39 (1:11,70) 6:56,06 (1:11,67) 8:07,75 (1:11,69) 9:19,41 (1:11,66)
10:30,91 (1:11,50) 11:42,94 (1:12,03) 12:54,25 (1:11,31) 14:05,44 (1:11,19)
15:16,13 (1:10,69) 16:26,34 (1:10,21) 17:32,59 (1:06,25)
4. Ladenthin, Holger 79 SGS Hannover 17:45,25 553
1:03,45 (1:03,45) 2:11,57 (1:08,12) 3:20,98 (1:09,41) 4:31,24 (1:10,26)
5:42,76 (1:11,52) 6:54,94 (1:12,18) 8:06,86 (1:11,92) 9:19,44 (1:12,58)
10:32,06 (1:12,62) 11:44,88 (1:12,82) 12:57,83 (1:12,95) 14:10,19 (1:12,36)
15:23,23 (1:13,04) 16:35,16 (1:11,93) 17:45,25 (1:10,09)
5. Anneken, Hartmut 68 TSV Quakenbrtick 17:50,63 545
1:05,75 (1:05,75) 2:15,28 (1:09,53) 3:25,31 (1:10,03) 4:35,88 (1:10,57)
5:46,78 (1:10,90) 6:58,94 (1:12,16) 8:11,09 (1:12,15)  9:23,34 (1:12,25)
10:36,09 (1:12,75) 11:50,47 (1:14,38) 13:02,06 (1:11,59) 14:15,06 (1:13,00)
15:27,81 (1:12,75) 16:40,38 (1:12,57) 17:50,63 (1:10,25)
6. Molling, Jan-Luca 92 VfV Hildesheim | 17:52,32 542
1:03,57 (1:03,57) 2:12,97 (1:09,40) 3:24,44 (1:11,47) 4:37,47 (1:13,03)
5:49,66 (1:12,19) 7:01,75 (1:12,09) 8:14,63 (1:12,88) 9:26,85 (1:12,22)
10:39,41 (1:12,56) 11:52,35 (1:12,94) 13:05,66 (1:13,31) 14:17,66 (1:12,00)
15:30,25 (1:12,59) 16:42,97 (1:12,72) 17:52,32 (1:09,35)
7. Fink, Thorsten 82 SSG Braunschweig 18:00,73 529
1:05,68 (1:05,68) 2:15,60 (1:09,92) 3:26,51 (1:10,91) 4:37,95 (1:11,44)
5:49,44 (1:11,49) 7:01,47 (1:12,03) 8:13,88 (1:12,41) 9:26,76 (1:12,88)
10:39,64 (1:12,88) 11:53,27 (1:13,63) 13:06,78 (1:13,51) 14:20,51 (1:13,73)
15:34,36 (1:13,85) 16:48,06 (1:13,70) 18:00,73 (1:12,67)
8. Cantow, Tim 87 Celler Schwimm Club 19:02,35 448
1:06,51 (1:06,51) 2:18,73 (1:12,22) 3:32,70 (1:13,97)  4:47,86 (1:15,16)
6:03,86 (1:16,00) 7:21,07 (1:17,21) 8:38,95 (1:17,88)  9:56,98 (1:18,03)
11:15,30 (1:18,32) 12:34,17 (1:18,87) 13:52,80 (1:18,63) 15:11,33 (1:18,53)
16:29,23 (1:17,90) 17:46,76 (1:17,53) 19:02,35 (1:15,59)
9. Menzel, Stefan 91 TSV Pattensen 19:04,45 446
1:07,33 (1:07,33)  2:22,08 (1:14,75) 3:38,84 (1:16,76) 4:55,64 (1:16,80)
6:13,08 (1:17,44) 7:31,09 (1:18,01) 8:48,86 (1:17,77) 10:06,67 (1:17,81)
11:24,76 (1:18,09) 12:42,39 (1:17,63) 14:00,54 (1:18,15) 15:18,06 (1:17,52)
16:35,48 (1:17,42) 17:51,84 (1:16,36) 19:04,45 (1:12,61)
10. Bulk, Sven 92 TSG 07 Burg Gretesch 20:36,56 353

1:07,08 (1:07,08)
6:18,81 (1:20,33)
11:54,91 (1:28,53)
17:47,53 (1:22,17)

2:22,14 (1:15,06)
7:39,81 (1:21,00)
13:27,13 (1:32,22)
19:19,04 (1:31,51)

3:39,60 (1:17,46)  4:58,48 (1:18,88)

9:02,13 (1:22,32) 10:26,38 (1:24,25)
14:52,50 (1:25,37) 16:25,36 (1:32,86)
20:36,56 (1:17,52)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 9
Wettkampf 17: 50 m Schmetterling weiblich
1. Czienskowski, Carina 90 Delmenhorster SV 0:30,75 567
2. Neumann, Anna Lena 94 VfV Hildesheim II 0:30,91 558
3. Schiphorst, Friderike 96 Waspo Nordhorn | 0:31,61 522
4, Bode, Maren 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 0:32,89 463
5. Krumbach, Sophie 95 Waspo 08 Gottingen 0:33,37 444
6. Kasig, Louisa 92 Wardenburger SC 0:33,38 443
7. Geiger, Sandra 75 TV Meppen 0:33,67 432
8. Gerecke, Lisa-Marie 94 SSG Braunschweig 0:34,41 405
9. Marek, Justine 94 Celler Schwimm Club 0:35,34 373
10. Die, Michelle 96 SG RethenSarstedt 0:36,20 347
Wettkampf 18: 50 m Schmetterling mannlich
1. Vorwald, Steffen 92 SGS Hannover 0:26,71 635
2. Smith, Robert 86 SSG Braunschweig 0:26,72 634
3. Wolters, Jorn 91 Delmenhorster SV 0:26,85 625
3. Ziaukas, Zygimantas 92 TSG 07 Burg Gretesch 0:26,85 625
5. Bode, Robin 89 VfV Hildesheim | 0:26,94 619
6. Peul3ner, Jens 84 TSV Quakenbriick 0:27,16 604
7. Lahmann, Jan 92 W98 Hannover Il 0:27,47 583
8. Bergmann, Jonas 95 SG Osnabrick 0:27,66 571
9. Heske, Patrick 89 Celler Schwimm Club 0:28,53 521
10. Markieton, Stephan 82 TSV Pattensen 0:30,41 430
Wettkampf 19: 200 m Brust weiblich
1. Heidemann, Nicole 82 TV Meppen 2:33,06 768
1:11,91 (1:11,91)  2:33,06 (1:21,15)
2. Janitzki, Alexandra 80 Waspo 08 Gottingen 2:37,67 703
1:14,87 (1:14,87) 2:37,67 (1:22,80)
3. Schiphorst, Anna 93 Waspo Nordhorn | 2:50,16 559
1:21,17 (1:21,17)  2:50,16 (1:28,99)
4. Béhmer, Saskia 94 VfV Hildesheim I 2:57,05 496
1:23,91 (1:23,91) 2:57,05 (1:33,14)
5. Boczaga, Anne 96 SSG Braunschweig 2:57,56 492
1:24,56 (1:24,56)  2:57,56 (1:33,00)
6. Lowe-Drefs, Lisa-Moana 92 Wardenburger SC 3:01,83 458
1:27,22 (1:27,22)  3:01,83 (1:34,61)
7. Deike, Gesa 95 SG RethenSarstedt 3:03,00 449
1:28,37 (1:28,37)  3:03,00 (1:34,63)
8. Wichmann, Jennifer 94 Delmenhorster SV 3:06,00 428
1:29,28 (1:29,28)  3:06,00 (1:36,72)
9. Helbig, Lena 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 3:10,87 396
1:25,88 (1:25,88)  3:10,87 (1:44,99)
10. Adolf, Lisa 97 Celler Schwimm Club 3:14,38 375

1:30,56 (1:30,56)  3:14,38 (1:43,82)

Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen

1. TV Meppen 5575
2. Waspo 08 Géttingen 5442
3. Waspo Nordhorn | 5340
4. VfV Hildesheim II 5276
5. Delmenhorster SV 5235
6. Wardenburger SC 4730
7. TuS Clausthal-Zellerfeld 4712
8. Celler Schwimm Club 4695
9. SG RethenSarstedt 4261
10. SSG Braunschweig 3732



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 10
Wettkampf 20: 200 m Brust mannlich
1. Stein, Andreas 84 TSG 07 Burg Gretesch 2:16,36 817
1:05,00 (1:05,00) 2:16,36 (1:11,36)
2. Hoffmann, Gerd-Albert 86 SGS Hannover 2:22,88 710
1:07,16 (1:07,16)  2:22,88 (1:15,72)
3. Dornbusch, Jonas 92 VfV Hildesheim | 2:30,51 608
1:10,40 (1:10,40)  2:30,51 (1:20,11)
4. Boknecht, Heiko 68 TSV Quakenbrtick 2:32,56 583
1:11,98 (1:11,98)  2:32,56 (1:20,58)
5. Purschke, Florian 93 W98 Hannover Il 2:40,25 503
1:15,47 (1:15,47)  2:40,25 (1:24,78)
6. Hopfauf, Edgar 93 SG Osnabriick 2:40,47 501
1:15,09 (1:15,09)  2:40,47 (1:25,38)
7. Schnakenberg, André 95 Delmenhorster SV 2:40,60 500
1:16,50 (1:16,50)  2:40,60 (1:24,10)
8. Damrath, Bastian 91 SSG Braunschweig 2:40,93 497
1:15,34 (1:15,34)  2:40,93 (1:25,59)
9. Karkosch, Roman 90 TSV Pattensen 2:41,71 490
1:15,21 (1:15,21)  2:41,71 (1:26,50)
10. Nieper, Jan 87 Celler Schwimm Club 2:49,51 425
1:15,26 (1:15,26)  2:49,51 (1:34,25)
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. SGS Hannover 6459
2. TSG 07 Burg Gretesch 6395
3. W98 Hannover Il 6029
4. VfV Hildesheim | 5771
5. TSV Quakenbriick 5675
6. Delmenhorster SV 5674
7. SG Osnabriick 5657
8. SSG Braunschweig 5627
9. TSV Pattensen 5067
10. Celler Schwimm Club 5060
Wettkampf 21: 100 m Ricken weiblich
1. Riechmann, Mara 92 Celler Schwimm Club 1:09,27 610
2. Rose, Anni 93 TusS Clausthal-Zellerfeld 1:10,53 578
3. Wien, Katharina 95 SG RethenSarstedt 1:12,21 539
4. Schumacher, Mareike 95 Delmenhorster SV 1:12,79 526
5. Pommer, Tabea 95 VfV Hildesheim I 1:13,09 519
6. Otte, Caroline 95 Wardenburger SC 1:14,70 486
7. Kramer, Carina 91 Waspo Nordhorn | 1:16,69 450
8. Kroll, Wiebke 81 SSG Braunschweig 1:16,69 450
9. Hacke, Simone 92 TV Meppen 1:16,87 446
10. Plessow, Jana 97 Waspo 08 Gottingen 1:22,06 367
Wettkampf 22: 100 m Ricken méannlich
1. Schelm, Patrick 92 Celler Schwimm Club 0:59,51 688
2. Eggers, Fabian 93 W98 Hannover Il 1:00,45 656
3. Stallkamp, Sven 89 TSG 07 Burg Gretesch 1:01,08 636
4. Krogull-Hull, Jeremy-Jay 93 SG Osnabruck 1:01,36 627
5. Ahrens, Felix 90 Delmenhorster SV 1:01,81 614
6. Lippmann, Torsten 92 SGS Hannover 1:01,84 613
7. Becker, Lasse 84 TSV Pattensen 1:02,76 586
8. Kaiser, Clemens 93 SSG Braunschweig 1:03,03 579
9. Menke, Tobias 92 VfV Hildesheim | 1:03,12 576
10. Mielke, Malte 89 TSV Quakenbrtick 1:08,53 450



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 11
Wettkampf 23: 200 m Schmetterling weiblich
1. BoRerhoff, Sophie 95 VfV Hildesheim II 2:34,77 516
1:12,89 (1:12,89)  2:34,77 (1:21,88)
2. Kern, Claudia 64 Waspo Nordhorn | 2:41,39 455
1:15,18 (1:15,18)  2:41,39 (1:26,21)
3. Zimmer, Miriam 95 Waspo 08 Gottingen 2:45,28 424
1:15,75 (1:15,75)  2:45,28 (1:29,53)
4. Barke, Tatjana 94 Delmenhorster SV 2:46,97 411
1:14,64 (1:14,64) 2:46,97 (1:32,33)
5. Vernaleken, Eva 96 SSG Braunschweig 2:50,58 385
1:21,68 (1:21,68) 2:50,58 (1:28,90)
6. Kasig, Louisa 92 Wardenburger SC 2:57,60 341
1:22,54 (1:22,54) 2:57,60 (1:35,06)
7. Gabas, Sabrina 93 TusS Clausthal-Zellerfeld 3:02,47 315
1:23,60 (1:23,60) 3:02,47 (1:38,87)
8. Dickmann, Jasmin 97 Celler Schwimm Club 3:08,41 286
1:24,06 (1:24,06)  3:08,41 (1:44,35)
9. Friese, Alexandra 92 TV Meppen 3:09,88 279
1:27,81 (1:27,81)  3:09,88 (1:42,07)
10. Due, Michelle 96 SG RethenSarstedt 3:10,04 279
1:29,54 (1:29,54)  3:10,04 (1:40,50)
Wettkampf 24: 200 m Schmetterling mannlich
1. Jazbinsek, Stephan 86 TSG 07 Burg Gretesch 2:11,38 620
0:58,38 (0:58,38)  2:11,38 (1:13,00)
2. Vorwald, Steffen 92 SGS Hannover 2:17,92 535
1:02,68 (1:02,68) 2:17,92 (1:15,24)
3. Haidukiewitz, Andreas 86 TSV Quakenbrtick 2:20,71 504
1:07,50 (1:07,50) 2:20,71 (1:13,21)
4. Kroker, Martin 87 Delmenhorster SV 2:21,29 498
1:05,60 (1:05,60) 2:21,29 (1:15,69)
5. Miletic, Aleksandar 94 SG Osnabriick 2:22,39 487
1:07,03 (1:07,03)  2:22,39 (1:15,36)
6. Kreth, Fabio 93 VIV Hildesheim | 2:24,34 467
1:07,81 (1:07,81) 2:24,34 (1:16,53)
7. Tinne, Dominik 90 W98 Hannover Il 2:26,27 449
1:06,87 (1:06,87) 2:26,27 (1:19,40)
8. Gollmer, Felix 92 TSV Pattensen 2:32,74 394
1:09,91 (1:09,91) 2:32,74 (1:22,83)
9. Schiwiora, Nils 88 SSG Braunschweig 2:34,13 384
1:08,34 (1:08,34)  2:34,13 (1:25,79)
10. Brandt, Sebastian 96 Celler Schwimm Club 2:37,06 362
1:12,66 (1:12,66)  2:37,06 (1:24,40)
Wettkampf 25: 50 m Freistil weiblich
1. Hakelberg, Lisa 89 TusS Clausthal-Zellerfeld 0:28,29 608
2. Brochhagen, Joana 93 Waspo Nordhorn | 0:29,03 562
3. Grote, Anna-Maria 93 VIV Hildesheim Il 0:29,03 562
4. Stiwe, Julia 89 TV Meppen 0:29,48 537
5. Oltmann, Milena 97 Wardenburger SC 0:29,92 514
6. Mann, Marina 96 Delmenhorster SV 0:30,03 508
7. Szews, Vivian 93 SG RethenSarstedt 0:30,28 496
8. Bergmann, Melina 97 Waspo 08 Géttingen 0:31,27 450
9. Marek, Justine 94 Celler Schwimm Club 0:31,56 438
10. Sohnekind, Stephanie 98 SSG Braunschweig 0:32,54 399



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 12
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen
1. VfV Hildesheim I 6873
2. TV Meppen 6837
3. Waspo Nordhorn | 6807
4. Waspo 08 Gottingen 6683
5. Delmenhorster SV 6680
6. TuS Clausthal-Zellerfeld 6213
7. Wardenburger SC 6071
8. Celler Schwimm Club 6029
9. SG RethenSarstedt 5575
10. SSG Braunschweig 4966
Wettkampf 26: 50 m Freistil mannlich
1. Gartner, Christian 80 TSG 07 Burg Gretesch 0:23,84 711
2. Thiemann, Vincent 93 W98 Hannover Il 0:24,48 656
3. Kesse, Martin 90 TSV Quakenbriick 0:24,63 644
4. Bode, Robin 89 VfV Hildesheim | 0:24,67 641
5. Neubert, Max 85 SGS Hannover 0:24,81 631
6. Smith, Robert 86 SSG Braunschweig 0:24,89 624
7. Wolters, Jorn 91 Delmenhorster SV 0:25,42 586
8. Bergmann, Jonas 95 SG Osnabruck 0:25,70 567
9. Heske, Patrick 89 Celler Schwimm Club 0:25,77 563
10. Markieton, Stephan 82 TSV Pattensen 0:26,81 500
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 8362
2. SGS Hannover 8238
3. W98 Hannover Il 7790
4. VfV Hildesheim | 7455
5. Delmenhorster SV 7372
6. SG Osnabriick 7338
7. TSV Quakenbrick 7273
8. SSG Braunschweig 7214
9. Celler Schwimm Club 6673
10. TSV Pattensen 6547
Wettkampf 27: 400 m Lagen weiblich
1. Verbeck, Greta 91 Waspo 08 Gottingen 5:17,07 613
1:13,04 (1:13,04) 2:34,68 (1:21,64) 4:01,92 (1:27,24) 5:17,07 (1:15,15)
2. Engelbart, Larissa 95 Delmenhorster SV 5:31,46 537
1:15,33 (1:15,33)  2:42,83 (1:27,50) 4:14,23 (1:31,40) 5:31,46 (1:17,23)
3. Prillage, Anna 91 Waspo Nordhorn | 5:31,63 536
1:15,07 (1:15,07)  2:39,60 (1:24,53) 4:15,32 (1:35,72) 5:31,63 (1:16,31)
4. Ebsen, Katrin 87 TusS Clausthal-Zellerfeld 5:39,63 499
1:19,07 (1:19,07) 2:42,66 (1:23,59) 4:18,88 (1:36,22) 5:39,63 (1:20,75)
5. Schultz, Sarah 96 VIV Hildesheim I 5:42,35 487
1:16,62 (1:16,62) 2:46,95 (1:30,33) 4:21,51 (1:34,56) 5:42,35 (1:20,84)
6. Osterwald, Isabell 95 SG RethenSarstedt 5:47,75 465
1:18,71 (1:18,71) 2:43,26 (1:24,55) 4:26,43 (1:43,17) 5:47,75 (1:21,32)
7. Frank, Rieke 90 Wardenburger SC 5:54,27 439
1:18,93 (1:18,93) 2:50,14 (1:31,21) 4:30,96 (1:40,82) 5:54,27 (1:23,31)
8. BuR3, Sophie 97 TV Meppen 5:58,18 425
1:24,70 (1:24,70)  2:58,89 (1:34,19) 4:34,11 (1:35,22) 5:58,18 (1:24,07)
9. Klatt, Gesine 96 Celler Schwimm Club 5:59,37 421
1:26,19 (1:26,19) 3:00,76 (1:34,57) 4:35,66 (1:34,90) 5:59,37 (1:23,71)
10. Jahne, Kira 98 SSG Braunschweig 6:33,63 320

1:38,19 (1:38,19)  3:15,25 (1:37,06)

5:03,31 (1:48,06)  6:33,63 (1:30,32)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009

Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 13
Wettkampf 28: 400 m Lagen mannlich
1. Deike, Ansgar 90 W98 Hannover Il 4:48,18 605
1:03,22 (1:03,22) 2:18,03 (1:14,81) 3:40,24 (1:22,21) 4:48,18 (1:07,94)
2. Mellies, Niclas 95 SG Osnabriick 4:49,91 595
1:07,22 (1:.07,22) 2:19,60 (1:12,38) 3:44,38 (1:24,78)  4:49,91 (1:05,53)
3. Schumann, Fabian 92 VfV Hildesheim | 4:50,03 594
1:03,84 (1:03,84) 2:15,71 (1:11,87) 3:44,18 (1:28,47)  4:50,03 (1:05,85)
4. Boknecht, Heiko 68 TSV Quakenbrtick 4:56,58 555
1:08,31 (1:08,31) 2:25,07 (1:16,76) 3:49,13 (1:24,06)  4:56,58 (1:07,45)
5. Labrenz, Thomas 94 Delmenhorster SV 4:58,57 544
1:07,14 (1:.07,14) 2:22,06 (1:14,92) 3:49,70 (1:27,64) 4:58,57 (1:08,87)
6. Ziaukas, Zygimantas 92 TSG 07 Burg Gretesch 5:01,48 529
1:04,29 (1:04,29) 2:22,51 (1:18,22) 3:53,84 (1:31,33) 5:01,48 (1:07,64)
7. Tasche, Markus 84 SGS Hannover 5:01,88 527
1:06,75 (1:06,75) 2:26,06 (1:19,31) 3:55,28 (1:29,22) 5:01,88 (1:06,60)
8. Reck, Ruben 96 SSG Braunschweig 5:10,68 483
1:12,28 (1:12,28)  2:33,68 (1:21,40) 4:00,43 (1:26,75) 5:10,68 (1:10,25)
9. Vogel, Nils 87 Celler Schwimm Club 5:14,13 467
1:07,08 (1:07,08) 2:26,16 (1:19,08) 3:58,93 (1:32,77) 5:14,13 (1:15,20)
10. Hansen, Timo 90 TSV Pattensen 5:28,04 410
1:08,98 (1:08,98)  2:33,28 (1:24,30) 4:08,15 (1:34,87) 5:28,04 (1:19,89)
Wettkampf 29: 50 m Ricken weiblich
1. Riechmann, Mara 92 Celler Schwimm Club 0:32,46 619
2. Rése, Anni 93 TusS Clausthal-Zellerfeld 0:32,63 609
3. Schumacher, Mareike 95 Delmenhorster SV 0:33,67 555
4, Pommer, Tabea 95 VfV Hildesheim I 0:33,78 549
5. Hindriks, Franziska 93 Waspo Nordhorn | 0:34,24 527
6. Krumbach, Sophie 95 Waspo 08 Géttingen 0:34,40 520
7. Otte, Caroline 95 Wardenburger SC 0:34,66 508
8. Szews, Vivian 93 SG RethenSarstedt 0:35,66 467
9. Geiger, Sandra 75 TV Meppen 0:35,75 463
10. Lilienthal, Jessica 96 SSG Braunschweig 0:37,58 399
Wettkampf 30: 50 m Ricken mannlich
1. Bathel, Till 93 W98 Hannover Il 0:27,28 721
2. Lippmann, Torsten 92 SGS Hannover 0:27,71 688
3. Schelm, Patrick 92 Celler Schwimm Club 0:27,71 688
4. Krogull-Hull, Jeremy-Jay 93 SG Osnabrick 0:28,11 659
5. Becker, Lasse 84 TSV Pattensen 0:28,42 638
6. Peul3ner, Jens 84 TSV Quakenbriick 0:28,81 612
7. Menke, Tobias 92 VfV Hildesheim | 0:29,51 570
8. Batagow, Alexander 90 TSG 07 Burg Gretesch 0:29,68 560
9. Hedderich, Thomas 85 Delmenhorster SV 0:30,50 516
10. Kaiser, Clemens 93 SSG Braunschweig 0:30,56 513
Wettkampf 31: 400 m Freistil weiblich
1. Bohmer, Saskia 94 VfV Hildesheim I 4:50,06 577
1:06,28 (1:06,28) 2:20,09 (1:13,81) 3:36,26 (1:16,17)  4:50,06 (1:13,80)
2. Ellen, Lena 85 Waspo Nordhorn | 4:57,45 535
1:10,51 (1:10,51)  2:26,93 (1:16,42) 3:42,86 (1:15,93) 4:57,45 (1:14,59)
3. Wellmann, Saskia 95 Waspo 08 Gottingen 4:58,85 527
1:09,84 (1:09,84) 2:26,85 (1:17,01) 3:44,03 (1:17,18) 4:58,85 (1:14,82)
4. Hakelberg, Lisa 89 TusS Clausthal-Zellerfeld 5:01,19 515
1:11,94 (1:11,94)  2:29,42 (1:17,48) 3:47,38 (1:17,96) 5:01,19 (1:13,81)
5. Kroll, Wiebke 81 SSG Braunschweig 5:04,29 500
1:11,42 (1:11,42)  2:28,71 (1:17,29) 3:46,57 (1:17,86) 5:04,29 (1:17,72)
6. Ahlers, Lisa-Marie 93 Wardenburger SC 5:08,58 479

1:12,08 (1:12,08)

2:30,46 (1:18,38)

3:50,43 (1:19,97) 5:08,58 (1:18,15)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009

Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 14
Wettkampf 31: 400 m Freistil weiblich
7. Mann, Marina 96 Delmenhorster SV 5:13,16 458
1:12,44 (1:12,44)  2:32,09 (1:19,65) 3:52,22 (1:20,13) 5:13,16 (1:20,94)
8. Sperling, Nicola 88 Celler Schwimm Club 5:13,94 455
1:12,43 (1:12,43)  2:32,01 (1:19,58) 3:53,78 (1:21,77) 5:13,94 (1:20,16)
9. Bange, Rebecca 93 TV Meppen 5:23,16 417
1:14,93 (1:14,93)  2:37,26 (1:22,33)  4:01,20 (1:23,94) 5:23,16 (1:21,96)
10. Bunzel, Nadine 97 SG RethenSarstedt 6:19,75 257
1:25,15 (1:25,15)  3:03,12 (1:37,97) 4:41,72 (1:38,60) 6:19,75 (1:38,03)
Wettkampf 32: 400 m Freistil mannlich
1. Jazbinsek, Stephan 86 TSG 07 Burg Gretesch 4:09,41 687
0:58,03 (0:58,03)  2:00,87 (1:02,84) 3:06,76 (1:05,89) 4:09,41 (1:02,65)
2. Dornbusch, Jonas 92 VfV Hildesheim | 4:09,97 682
0:57,73 (0:57,73)  2:01,41 (1:03,68) 3:05,85 (1:04,44)  4:09,97 (1:04,12)
3. Purschke, Florian 93 W98 Hannover Il 4:20,13 605
0:58,59 (0:58,59) 2:05,24 (1:06,65) 3:13,06 (1:07,82) 4:20,13 (1:07,07)
4. Dubrawski, Alexander 93 SG Osnabriick 4:21,79 594
1:00,71 (1:00,71) 2:07,13 (1:06,42) 3:13,76 (1:06,63) 4:21,79 (1:08,03)
5. Karrasch, Matthias 93 Delmenhorster SV 4:23,37 583
1:00,39 (1:00,39) 2:07,28 (1:06,89) 3:15,36 (1:08,08)  4:23,37 (1:08,01)
6. Ladenthin, Holger 79 SGS Hannover 4:24,21 577
1:00,90 (1:00,90) 2:08,00 (1:07,10) 3:16,62 (1:08,62) 4:24,21 (1:07,59)
7. Schroder, Stefan 88 TSV Quakenbrtick 4:29,88 542
1:04,97 (1:04,97) 2:12,60 (1:07,63) 3:21,44 (1:08,84) 4:29,88 (1:08,44)
8. Schiwiora, Nils 88 SSG Braunschweig 4:43,49 467
1:05,06 (1:05,06) 2:16,04 (1:10,98) 3:29,67 (1:13,63) 4:43,49 (1:13,82)
9. Cantow, Tim 87 Celler Schwimm Club 4:50,69 433
1:05,31 (1:05,31) 2:19,87 (1:14,56) 3:35,85 (1:15,98)  4:50,69 (1:14,84)
10. Klocke, Lars 94 TSV Pattensen 4:53,94 419
1:05,59 (1:05,59) 2:19,84 (1:14,25) 3:36,87 (1:17,03) 4:53,94 (1:17,07)
Wettkampf 33: 100 m Freistil weiblich
1. van den Boom, Marina 96 VfV Hildesheim I 1:02,24 613
2. Czienskowski, Carina 90 Delmenhorster SV 1:02,24 613
3. Meints, Jana 92 Wardenburger SC 1:02,57 603
4. Brochhagen, Joana 93 Waspo Nordhorn | 1:04,46 552
5. Lutje, Elisabeth 95 SG RethenSarstedt 1:04,63 547
6. Poker, Katharina 91 TV Meppen 1:04,74 544
7. Schmerder, Mandy 91 Celler Schwimm Club 1:05,16 534
8. Bode, Maren 91 TuS Clausthal-Zellerfeld 1:05,25 532
9. Gerecke, Lisa-Marie 94 SSG Braunschweig 1:07,37 483
10. Nolte, Alina 94 Waspo 08 Géttingen 1:08,54 459
Wettkampf 34: 100 m Freistil mannlich
1. Krumfuss, Tim 89 W98 Hannover Il 0:52,04 739
2. Frese, Nils 84 SGS Hannover 0:52,29 728
3. Gartner, Christian 80 TSG 07 Burg Gretesch 0:52,29 728
4. Kesse, Martin 90 TSV Quakenbriick 0:53,28 688
5. Knabel, Paul 89 Delmenhorster SV 0:54,04 659
6. Junkert, Julius 89 SSG Braunschweig 0:54,54 641
7. Bode, Robin 89 VfV Hildesheim | 0:54,56 641
8. Heske, Patrick 89 Celler Schwimm Club 0:56,20 586
9. Hopfauf, Edgar 93 SG Osnabruck 0:57,53 547
10. Platow, Tobias 81 TSV Pattensen 1:01,08 457



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 15
Wettkampf N7: 200 m Ricken weiblich Nachschwimmen
1. Vernaleken, Eva 96 SSG Braunschweig 2:44,83 438

1:20,74 (1:20,74)  2:44,83 (1:24,09)

Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen

1. VfV Hildesheim I 9099
2. Waspo Nordhorn | 8957
3. Delmenhorster SV 8843
4. Waspo 08 Gottingen 8802
5. TV Meppen 8686
6. TuS Clausthal-Zellerfeld 8368
7. Wardenburger SC 8100
8. Celler Schwimm Club 8058
9. SG RethenSarstedt 7311
10. SSG Braunschweig 7106
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 10866
2. SGS Hannover 10758
3. W98 Hannover Il 10460
4. VfV Hildesheim | 9942
5. SG Osnabrick 9733
6. Delmenhorster SV 9674
7. TSV Quakenbrick 9670
8. SSG Braunschweig 9318
9. Celler Schwimm Club 8847
10. TSV Pattensen 8471
Veranstaltungsort: 31134 Hildesheim
Abschnittsdatum: 22.11.2009
Abschnittsbeginn: 10:00 Uhr
Abschnittsende: 13:16 Uhr
Protokollende: 13:20 Uhr
Protokollfiihrer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de
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Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen
Ausrichter: VfV Hildesheim



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009

Landesliga Niedersachsen

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim

Protokoll (Abs. 2)

Seite: 1

Kampfgericht:

Schiedsrichter 1 :
Schiedsrichter 2 :
Sprecher :

Starter :
Schwimmrichter 1 :
Schwimmrichter 2 :

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer

Reserve-ZN
Reserve-ZN :

No o~ wWNE

Zielrichterobmann :
Zielrichter 1 :
Zielrichter 2 :
Zielrichter 3
Zielrichter 4 :

Wenderichterobmann :
Wenderichter
Wenderichter
Wenderichter
Wenderichter
Wenderichter
Wenderichter
Wenderichter

~NOoO O WNE

Auswerter :
Auswerter
Protokollfthrer :

Adalbert Wiechowski
Wolfgang Schliiter
Roman Mélling

Uwe Degenhardt
Klaus Pense
Nicholas Stumpe

: Andreas Schmerder

: Sabine Gildehaus

: Jurgen Klatt

: Nils Boden

: Ulrich Schoénhoff

: Tobias Dues

: Wolfgang Kroker

: Karin Bode / Anke Rose
: Winfried Reumann

Roman Walter

Gaby Heske
Matthias Koch
Nicola Reck

: Susanne Bunger

Kevin Meyering

Sven Dilie

: Carola Klocke

: Dirk Wellmann

: Hans-Josef Wottrich
: Karsten Lippmann

: Claudia Werner

. Christoph Buf3

: Gilinther Keuter

Nico Winkler

: Joachim Steinmetz (z.A.)

Dieter Kanstein

LSN

LSN

V{V Hildesheim

LSN

Waspo 08 Géttingen
TSG 07 Burg Gretesch

LSN

Delmenhorster SV
Celler Schwimm Club
Wardenburger SC

SSG Braunschweig
Waspo Nordhorn
Delmenhorster SV

TUS Clausthal Zellerfeld
TSV Quakenbriick

SG Osnabriick

Celler Schwimm Club
SGS Hannover

SSG Braunschweig
W98 Hannover
Waspo Nordhorn

SG RethenSarstedt
TSV Pattensen
Waspo 08 Géttingen
TSG 07 Burg Gretesch
SGS Hannover

W98 Hannover

TV Meppen

TV Meppen

LSN
TuS GW Himmelsthir
VfV Hildesheim



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen
Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 2

Protokoll (Abs. 2)

Abschnittsdaten:

Datum: 22.11.2009 Zeitmessung: Handzeithahme
EinlaR3: Bahnen: 10 * 25 m
Einschwimmen: 14:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,50m
Kampfrichtersitzung: 14:00 Uhr Wassertemperatur: 26 C
Wettkampfbeginn: 14:30 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen

Veranstaltungsort: Hallenbad "Wasserparadies”, Bischof-Janssen-Str.30, 31134 Hildesheim

Wettkampfanlage:

Wettkampf 35: 100 m Lagen weiblich

1. Heidemann, Nicole 82 TV Meppen 1:06,31 697

2. Janitzki, Alexandra 80 Waspo 08 Gottingen 1:06,64 686

3. Kramer, Carina 91 Waspo Nordhorn | 1:14,17 498

4. Neumann, Anna Lena 94 VfV Hildesheim I 1:14,88 484

5. Brockschmidt, Carola 94 Delmenhorster SV 1:14,93 483

6. Otte, Caroline 95 Wardenburger SC 1:16,91 446

7. Bode, Maren 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 1:17,07 444

8. Marek, Justine 94 Celler Schwimm Club 1:19,03 411

9. Lilienthal, Jessica 96 SSG Braunschweig 1:19,59 403

10. Bunzel, Nadine 97 SG RethenSarstedt 1:26,47 314

Wettkampf 36: 100 m Lagen ménnlich

1. Stallkamp, Sven 89 TSG 07 Burg Gretesch 0:59,36 639

2. Krumfuss, Tim 89 W98 Hannover Il 0:59,75 627

3. Hoffmann, Gerd-Albert 86 SGS Hannover 1:01,49 575

4. Klocke, Jan 88 TSV Pattensen 1:01,93 563

5. Bode, Robin 89 VfV Hildesheim | 1:02,89 538

6. Ahrens, Felix 90 Delmenhorster SV 1:03,18 530

7. Peul3ner, Jens 84 TSV Quakenbriick 1:.03,41 524

8. Junkert, Julius 89 SSG Braunschweig 1:03,64 519

9. Hopfauf, Edgar 93 SG Osnabrick 1:04,81 491

10. Vogel, Nils 87 Celler Schwimm Club 1:05,23 482

Wettkampf 37: 200 m Freistil weiblich

1. BoRerhoff, Sophie 95 VfV Hildesheim lI 2:14,59 620
1:04,20 (1:04,20) 2:14,59 (1:10,39)

2. Kern, Claudia 64 Waspo Nordhorn | 2:14,59 620
1:05,61 (1:05,61) 2:14,59 (1:08,98)

3. Verbeck, Greta 91 Waspo 08 Géttingen 2:14,93 616
1:05,50 (1:05,50) 2:14,93 (1:09,43)

4. Vernaleken, Eva 96 SSG Braunschweig 2:20,37 547
1:08,75 (1:08,75) 2:20,37 (1:11,62)

5. Bitter, Kristina 92 Wardenburger SC 2:24,63 500
1:09,44 (1:09,44) 2:24,63 (1:15,19)

6. Gabas, Sabrina 93 TusS Clausthal-Zellerfeld 2:25,08 495
1:08,64 (1:08,64) 2:25,08 (1:16,44)

7. Sperling, Nicola 88 Celler Schwimm Club 2:25,36 492
1:10,20 (1:10,20)  2:25,36 (1:15,16)

8. Szews, Vivian 93 SG RethenSarstedt 2:27,53 471
1:10,25 (1:10,25) 2:27,53 (1:17,28)

9. Poker, Katharina 91 TV Meppen 2:28,11 465
1:12,18 (1:12,18)  2:28,11 (1:15,93)

10. Kemmesies, Pia 95 Delmenhorster SV 2:29,00 457

1:10,44 (1:10,44)

2:29,00 (1:18,56)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 3
Wettkampf 38: 200 m Freistil mannlich
1. Frese, Nils 84 SGS Hannover 1:55,29 712
0:55,73 (0:55,73)  1:55,29 (0:59,56)
2. Thiemann, Vincent 93 W98 Hannover I 1:57,60 671
0:56,51 (0:56,51)  1:57,60 (1:01,09)
3. Middendorf, Stefan 91 TSV Quakenbrtick 1:58,21 660
0:56,45 (0:56,45)  1:58,21 (1:01,76)
4. Kreth, Fabio 93 VfV Hildesheim | 2:00,38 625
0:57,39 (0:57,39)  2:00,38 (1:02,99)
5. Gartner, Christian 80 TSG 07 Burg Gretesch 2:01,47 608
0:57,97 (0:57,97)  2:01,47 (1:03,50)
6. Micic, Marko 94 SG Osnabriick 2:05,52 551
1:00,51 (1:00,51)  2:05,52 (1:05,01)
7. Hedderich, Thomas 85 Delmenhorster SV 2:06,64 537
0:59,46 (0:59,46)  2:06,64 (1:07,18)
8. Heske, Patrick 89 Celler Schwimm Club 2:08,44 515
1:00,84 (1:00,84)  2:08,44 (1:07,60)
9. Reck, Ruben 96 SSG Braunschweig 2:10,58 490
1:03,89 (1:03,89) 2:10,58 (1:06,69)
10. Hansen, Timo 90 TSV Pattensen 2:12,16 472
2:12,16
Wettkampf 39: 100 m Brust weiblich
1. Czienskowski, Carina 90 Delmenhorster SV 1:17,33 596
2. Bul3, Sophie 97 TV Meppen 1:20,56 527
3. Schiphorst, Friderike 96 Waspo Nordhorn | 1:20,56 527
4. van den Boom, Marina 96 VfV Hildesheim II 1:20,88 521
5. Boczaga, Anne 96 SSG Braunschweig 1:22,25 495
6. Schmerder, Mandy 91 Celler Schwimm Club 1:23,41 475
7. Oltmann, Milena 97 Wardenburger SC 1:25,99 433
8. Eisenberger, Elina 97 TusS Clausthal-Zellerfeld 1:26,06 432
9. Plessow, Jana 97 Waspo 08 Gottingen 1:27,06 417
10. Due, Michelle 96 SG RethenSarstedt 1:31,68 357
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen
1. VIV Hildesheim I 10724
2. Waspo Nordhorn | 10602
3. Waspo 08 Géttingen 10521
4. Delmenhorster SV 10379
5. TV Meppen 10375
6. TuS Clausthal-Zellerfeld 9739
7. Wardenburger SC 9479
8. Celler Schwimm Club 9436
9. SSG Braunschweig 8551
10. SG RethenSarstedt 8453
Wettkampf 40: 100 m Brust mannlich
1. Neubert, Max 85 SGS Hannover 1:.07,30 670
2. Deike, Ansgar 90 W98 Hannover Il 1:07,35 669
3. Batagow, Alexander 90 TSG 07 Burg Gretesch 1:08,08 647
4. Dornbusch, Jonas 92 VfV Hildesheim | 1:09,13 618
5. Damrath, Bastian 91 SSG Braunschweig 1:09,92 598
6. Miletic, Aleksandar 94 SG Osnabriick 1:10,84 575
7. Karkosch, Roman 90 TSV Pattensen 1:12,33 540
8. Schnakenberg, André 95 Delmenhorster SV 1:13,14 522
9. Anneken, Hartmut 68 TSV Quakenbriick 1:13,33 518
10. Roéthing, Frank 78 Celler Schwimm Club 1:13,52 514



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 4
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 12760
2. SGS Hannover 12715
3. W98 Hannover I 12427
4. V{V Hildesheim | 11723
5. TSV Quakenbriick 11372
6. SG Osnabriick 11350
7. Delmenhorster SV 11263
8. SSG Braunschweig 10925
9. Celler Schwimm Club 10358
10. TSV Pattensen 10046
Wettkampf 41: 200 m Rucken weiblich
1. Riechmann, Mara 92 Celler Schwimm Club 2:28,79 596
1:12,80 (1:12,80) 2:28,79 (1:15,99)
2. Bengsch, Liena 94 VfV Hildesheim lI 2:33,16 546
1:13,88 (1:13,88)  2:33,16 (1:19,28)
3. Wien, Katharina 95 SG RethenSarstedt 2:33,67 541
1:14,23 (1:14,23)  2:33,67 (1:19,44)
4. Ebsen, Katrin 87 TusS Clausthal-Zellerfeld 2:34,99 527
1:14,36 (1:14,36)  2:34,99 (1:20,63)
5. Hindriks, Franziska 93 Waspo Nordhorn | 2:39,74 481
1:18,66 (1:18,66) 2:39,74 (1:21,08)
6. Schumacher, Mareike 95 Delmenhorster SV 2:42,19 460
1:18,35(1:18,35) 2:42,19 (1:23,84)
7. Kroll, Wiebke 81 SSG Braunschweig 2:43,19 452
1:19,13 (1:19,13) 2:43,19 (1:24,06)
7. Zimmer, Miriam 95 Waspo 08 Géttingen 2:43,19 452
1:16,81 (1:16,81) 2:43,19 (1:26,38)
9. Keuter, Nina 93 TV Meppen 2:49,10 406
1:22,57 (1:22,57) 2:49,10 (1:26,53)
10. Ahlers, Lisa-Marie 93 Wardenburger SC 2:49,70 401
1:22,80 (1:22,80)  2:49,70 (1:26,90)
Wettkampf 42: 200 m Ricken mannlich
1. Biinger, Kai 93 W98 Hannover Il 2:10,06 672
1:04,16 (1:04,16)  2:10,06 (1:05,90)
2. Hellmann, Philipp 94 SG Osnabrick 2:15,66 592
1:05,85 (1:05,85) 2:15,66 (1:09,81)
3. Menke, Tobias 92 VfV Hildesheim | 2:17,40 570
1:07,05 (1:07,05)  2:17,40 (1:10,35)
4. Kaiser, Clemens 93 SSG Braunschweig 2:17,63 567
1:07,73 (1:07,73)  2:17,63 (1:09,90)
5. Lippmann, Torsten 92 SGS Hannover 2:18,06 562
1:06,91 (1:06,91) 2:18,06 (1:11,15)
6. Ziaukas, Zygimantas 92 TSG 07 Burg Gretesch 2:19,29 547
1:06,82 (1:06,82) 2:19,29 (1:12,47)
7. Kroker, Martin 87 Delmenhorster SV 2:20,72 530
1:08,72 (1:08,72)  2:20,72 (1:12,00)
8. Boknecht, Heiko 68 TSV Quakenbriick 2:21,73 519
1:07,64 (1:07,64) 2:21,73 (1:14,09)
9. Becker, Lasse 84 TSV Pattensen 2:23,11 504
1:08,23 (1:08,23)  2:23,11 (1:14,88)
10. Picksak, Steffen 90 Celler Schwimm Club 2:31,25 427

1:12,25 (1:12,25)

2:31,25 (1:19,00)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 5
Wettkampf 43: 100 m Schmetterling weiblich
1. Prillage, Anna 91 Waspo Nordhorn | 1:09,49 540
2. BoRRerhoff, Sophie 95 VfV Hildesheim lI 1:10,45 518
3. Lowe-Drefs, Lisa-Moana 92 Wardenburger SC 1:10,91 508
4. Stiwe, Julia 89 TV Meppen 1:11,25 501
5. Barke, Tatjana 94 Delmenhorster SV 1:12,59 474
6. Wellmann, Saskia 95 Waspo 08 Géttingen 1:12,97 466
7. Lutje, Elisabeth 95 SG RethenSarstedt 1:13,11 464
8. Hakelberg, Lisa 89 TusS Clausthal-Zellerfeld 1:16,36 407
9. Gerecke, Lisa-Marie 94 SSG Braunschweig 1:20,78 344
10. Dickmann, Jasmin 97 Celler Schwimm Club 1:23,65 309
Wettkampf 44: 100 m Schmetterling mannlich
1. Jazbinsek, Stephan 86 TSG 07 Burg Gretesch 0:56,31 717
2. Knabel, Paul 89 Delmenhorster SV 0:56,73 701
3. Klocke, Jan 88 TSV Pattensen 0:58,92 625
4. Haidukiewitz, Andreas 86 TSV Quakenbriick 1:00,08 590
5. Vorwald, Steffen 92 SGS Hannover 1:00,29 584
6. Tinne, Dominik 90 W98 Hannover Il 1:02,58 522
7. Behringer, Bastian 90 VfV Hildesheim | 1:02,81 516
8. Mellies, Niclas 95 SG Osnabriick 1:03,20 507
9. Fink, Thorsten 82 SSG Braunschweig 1:04,25 482
10. Nieper, Jan 87 Celler Schwimm Club 1:04,84 469
Wettkampf 45: 50 m Brust weiblich
1. Engelbart, Larissa 95 Delmenhorster SV 0:36,21 586
2. Schiphorst, Friderike 96 Waspo Nordhorn | 0:37,34 534
3. Krumbach, Sophie 95 Waspo 08 Gottingen 0:37,40 532
4. Bul3, Sophie 97 TV Meppen 0:37,56 525
5. Sperling, Nicola 88 Celler Schwimm Club 0:38,03 506
6. Deike, Gesa 95 SG RethenSarstedt 0:38,15 501
7. Talant, Kymabt 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 0:38,15 501
8. Schultz, Sarah 96 VfV Hildesheim II 0:38,41 491
9. Oltmann, Milena 97 Wardenburger SC 0:39,36 456
10. Steffens, Zoe 94 SSG Braunschweig 0:41,04 402
Wettkampf 46: 50 m Brust ménnlich
1. Hoffmann, Gerd-Albert 86 SGS Hannover 0:30,09 737
2. Batagow, Alexander 90 TSG 07 Burg Gretesch 0:30,41 714
3. Junkert, Julius 89 SSG Braunschweig 0:30,41 714
4. Walloch, Stefan 93 W98 Hannover Il 0:31,28 656
5. Wolters, Jorn 91 Delmenhorster SV 0:31,97 614
6. Ellrott, Jan Robert 83 TSV Pattensen 0:32,81 568
7. Hopfauf, Edgar 93 SG Osnabruck 0:33,10 553
8. Roéthing, Frank 78 Celler Schwimm Club 0:33,10 553
9. Peul3ner, Jens 84 TSV Quakenbrtick 0:33,53 532
10. Funke, Michael 89 VfV Hildesheim | 0:33,66 526
Wettkampf 47: 200 m Lagen weiblich
1. Janitzki, Alexandra 80 Waspo 08 Gottingen 2:24,21 706
2. Heidemann, Nicole 82TV Meppen 2:28,14 651
3. Rése, Anni 93 TusS Clausthal-Zellerfeld 2:36,10 557
4. Schiphorst, Anna 93 Waspo Nordhorn | 2:37,25 545
5. Meints, Jana 92 Wardenburger SC 2:38,78 529
6. Neumann, Anna Lena 94 VfV Hildesheim II 2:41,19 506
7. Kemmesies, Vera 95 Delmenhorster SV 2:41,34 504
8. Osterwald, Isabell 95 SG RethenSarstedt 2:43,61 483
9. Klatt, Gesine 96 Celler Schwimm Club 2:45,74 465
10. Jéhne, Kira 98 SSG Braunschweig 3:05,13 334



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 6
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen
1. VfV Hildesheim II 12785
2. Waspo Nordhorn | 12702
3. Waspo 08 Géttingen 12677
4. TV Meppen 12458
5. Delmenhorster SV 12403
6. TuS Clausthal-Zellerfeld 11731
7. Wardenburger SC 11373
8. Celler Schwimm Club 11312
9. SG RethenSarstedt 10442
10. SSG Braunschweig 10083
Wettkampf 48: 200 m Lagen mannlich
1. Stein, Andreas 84 TSG 07 Burg Gretesch 2:11,09 661
2. Schumann, Fabian 92 VfV Hildesheim | 2:12,60 639
3. Bathel, Till 93 W98 Hannover I 2:15,01 605
4. Tasche, Markus 84 SGS Hannover 2:18,27 563
5. Labrenz, Thomas 94 Delmenhorster SV 2:18,76 557
6. Kesse, Martin 90 TSV Quakenbrtick 2:21,07 530
7. Schneider, Ole 92 SSG Braunschweig 2:21,74 523
8. Vogel, Nils 87 Celler Schwimm Club 2:22,77 512
9. Dubrawski, Alexander 93 SG Osnabriick 2:26,30 476
10. Menzel, Stefan 91 TSV Pattensen 2:28,08 459
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 15399
2. SGS Hannover 15161
3. W98 Hannover Il 14882
4. VfV Hildesheim | 13974
5. Delmenhorster SV 13665
6. TSV Quakenbriick 13543
7. SG Osnabrick 13478
8. SSG Braunschweig 13211
9. Celler Schwimm Club 12319
10. TSV Pattensen 12202
Wettkampf 49: 800 m Freistil weiblich
1. Kern, Claudia 64 Waspo Nordhorn | 9:38,21 624
1:08,26 (1:08,26) 2:20,67 (1:12,41) 3:33,38 (1:12,71)  4:46,60 (1:13,22)
6:00,44 (1:13,84) 7:13,56 (1:13,12) 8:26,26 (1:12,70)  9:38,21 (1:11,95)
2. Béhmer, Saskia 94 VfV Hildesheim I 9:48,31 592
1:08,11 (1:08,11) 2:20,65 (1:12,54) 3:34,48 (1:13,83)  4:49,10 (1:14,62)
6:04,35 (1:15,25) 7:19,74 (1:15,39)  8:35,95 (1:16,21)  9:48,31 (1:12,36)
3. Deike, Gesa 95 SG RethenSarstedt 10:28,06 486
1:14,44 (1:14,44)  2:33,93 (1:19,49)  3:53,64 (1:19,71)  5:13,53 (1:19,89)
6:33,55 (1:20,02) 7:53,17 (1:19,62) 9:12,02 (1:18,85) 10:28,06 (1:16,04)
4. Hacke, Simone 92 TV Meppen 10:32,13 477
1:12,24 (1:12,24)  2:30,20 (1:17,96)  3:49,50 (1:19,30)  5:09,83 (1:20,33)
6:29,80 (1:19,97) 7:51,65 (1:21,85) 9:14,13 (1:22,48) 10:32,13 (1:18,00)
5. Gabas, Sabrina 93 TusS Clausthal-Zellerfeld 10:34,12 473
1:13,63 (1:13,63) 2:34,46 (1:20,83) 3:55,88 (1:21,42) 5:16,22 (1:20,34)
6:37,66 (1:21,44) 7:57,50 (1:19,84) 9:17,82 (1:20,32) 10:34,12 (1:16,30)
6. Ahlers, Lisa-Marie 93 Wardenburger SC 10:35,10 470
1:14,75 (1:14,75)  2:35,00 (1:20,25) 3:56,13 (1:21,13) 5:16,78 (1:20,65)
6:37,35 (1:20,57) 7:57,53 (1:20,18)  9:17,06 (1:19,53) 10:35,10 (1:18,04)
7. Wichmann, Jennifer 94 Delmenhorster SV 10:46,60 446
1:13,45 (1:13,45)  2:33,10 (1:19,65) 3:54,45 (1:21,35) 5:16,73 (1:22,28)
6:39,92 (1:23,19) 8:03,36 (1:23,44) 9:26,29 (1:22,93) 10:46,60 (1:20,31)
8. Nolte, Alina 94 Waspo 08 Gottingen 10:57,11 425

1:14,87 (1:14,87)  2:37,22 (1:22,35)
6:48,37 (1:24,21)

4:00,41 (1:23,19)
9:35,73

5:24,16 (1:23,75)
10:57,11 (1:21,38)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 7
Wettkampf 49: 800 m Freistil weiblich
9. Boczaga, Anne 96 SSG Braunschweig 11:07,20 406
1:16,02 (1:16,02)  2:39,46 (1:23,44) 4:04,02 (1:24,56) 5:29,02 (1:25,00)
6:54,20 (1:25,18) 8:19,99 (1:25,79) 9:45,23 (1:25,24) 11:07,20 (1:21,97)
10. Riechmann, Nele 96 Celler Schwimm Club 11:23,07 378
1:19,01 (1:19,01) 2:45,95 (1:26,94) 4:12,10 (1:26,15)  5:39,06 (1:26,96)
7:06,65 (1:27,59) 8:34,33 (1:27,68) 10:00,40 (1:26,07) 11:23,07 (1:22,67)
Wettkampf 50: 1500 m Freistil mannlich
1. Krogull-Hull, Jeremy-Jay 93 SG Osnabruck 16:47,96 653
1:03,73 (1:03,73) 2:12,10 (1:08,37) 3:21,20 (1:09,10)  4:29,52 (1:08,32)
5:35,64 (1:06,12) 6:42,62 (1:06,98) 7:49,77 (1:07,15)  8:56,90 (1:07,13)
10:04,79 (1:07,89) 11:13,14 (1:08,35) 12:19,94 (1:06,80) 13:27,26 (1:07,32)
14:35,43 (1:08,17) 15:42,62 (1:07,19) 16:47,96 (1:05,34)
2. Purschke, Florian 93 W98 Hannover Il 17:08,99 613
1:01,67 (1:.01,67) 2:08,93 (1:07,26) 3:17,11 (1:08,18)  4:25,70 (1:08,59)
5:34,46 (1:08,76) 6:43,55 (1:09,09) 7:52,02 (1:08,47)  9:00,64 (1:08,62)
10:09,55 (1:08,91) 11:19,08 (1:09,53) 12:28,70 (1:09,62) 13:39,17 (1:10,47)
14:49,61 (1:10,44) 15:59,70 (1:10,09) 17:08,99 (1:09,29)
3. Kreth, Fabio 93 VfV Hildesheim | 17:16,16 601
1:01,88 (1:01,88) 2:09,49 (1:07,61) 3:17,25 (1:07,76) 4:25,43 (1:08,18)
5:34,48 (1:09,05) 6:43,13 (1:08,65) 7:55,06 (1:11,93) 9:09,28 (1:14,22)
10:21,63 (1:12,35) 11:32,97 (1:11,34) 12:42,06 (1:09,09) 13:52,63 (1:10,57)
15:01,78 (1:09,15) 16:09,85 (1:08,07) 17:16,16 (1:06,31)
4. Schroder, Stefan 88 TSV Quakenbrtick 18:18,26 504
1:08,64 (1:08,64) 2:22,25 (1:13,61) 3:35,52 (1:13,27)  4:48,77 (1:13,25)
6:02,90 (1:14,13) 7:17,81 (1:14,91) 8:33,06 (1:15,25) 9:47,93 (1:14,87)
11:02,00 (1:14,07) 12:17,13 (1:15,13) 13:31,29 (1:14,16) 14:44,34 (1:13,05)
15:56,30 (1:11,96) 17:08,13 (1:11,83) 18:18,26 (1:10,13)
5. Schnakenberg, André 95 Delmenhorster SV 18:32,73 485
1:06,81 (1:06,81) 2:19,29 (1:12,48) 3:32,74 (1:13,45) 4:46,88 (1:14,14)
6:01,34 (1:14,46) 7:16,22 (1:14,88) 8:31,53 (1:15,31) 9:47,48 (1:15,95)
11:03,18 (1:15,70) 12:18,94 (1:15,76) 13:34,75 (1:15,81) 14:50,14 (1:15,39)
16:05,51 (1:15,37) 17:20,13 (1:14,62) 18:32,73 (1:12,60)
6. Raffelt, Rick 89 TSG 07 Burg Gretesch 18:37,31 479
1:04,69 (1:04,69) 2:16,28 (1:11,59) 3:29,84 (1:13,56) 4:43,56 (1:13,72)
5:59,28 (1:15,72) 7:15,69 (1:16,41) 8:32,09 (1:16,40) 9:48,78 (1:16,69)
11:06,34 (1:17,56) 12:22,72 (1:16,38) 13:38,06 (1:15,34)
16:08,66 17:23,69 (1:15,03) 18:37,31 (1:13,62)
7. Thdne, Robin 95 SSG Braunschweig 18:48,42 465
1:07,35 (1:07,35) 2:21,88 (1:14,53) 3:36,19 (1:14,31) 4:52,51 (1:16,32)
6:08,95 (1:16,44) 7:24,57 (1:15,62) 8:40,92 (1:16,35)  9:56,38 (1:15,46)
11:12,60 (1:16,22) 12:29,22 (1:16,62) 13:45,67 (1:16,45) 15:03,50 (1:17,83)
16:19,98 (1:16,48) 17:35,19 (1:15,21) 18:48,42 (1:13,23)
8. Gollmer, Felix 92 TSV Pattensen 19:15,73 433
1:07,32 (1:07,32) 2:19,82 (1:12,50) 3:34,67 (1:14,85) 4:50,20 (1:15,53)
6:07,13 (1:16,93)  7:24,80 (1:17,67) 8:44,20 (1:19,40) 10:04,76 (1:20,56)
11:24,10 (1:19,34) 12:45,70 (1:21,60) 14:04,92 (1:19,22) 15:23,73 (1:18,81)
16:41,39 (1:17,66) 17:59,51 (1:18,12) 19:15,73 (1:16,22)
9. Neubert, Till 91 SGS Hannover 19:19,98 428
1:06,56 (1:06,56) 2:20,48 (1:13,92) 3:36,03 (1:15,55) 4:52,36 (1:16,33)
6:10,70 (1:18,34) 7:29,27 (1:18,57) 8:47,81 (1:18,54) 10:07,05 (1:19,24)
11:25,75 (1:18,70) 12:45,41 (1:19,66) 14:04,36 (1:18,95) 15:22,98 (1:18,62)
16:42,25 (1:19,27) 18:02,01 (1:19,76) 19:19,98 (1:17,97)
10. Brennecke, Alexander 94 Celler Schwimm Club 19:26,23 421

1:10,92 (1:10,92)
6:20,86 (1:18,06)
11:34,04 (1:18,50)
16:51,33 (1:19,22)

2:27,48 (1:16,56)
7:38,70 (1:17,84)
12:52,67 (1:18,63)
18:09,48 (1:18,15)

3:44,95 (1:17,47) 5:02,80 (1:17,85)

8:57,23 (1:18,53) 10:15,54 (1:18,31)
14:12,39 (1:19,72) 15:32,11 (1:19,72)
19:26,23 (1:16,75)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 8
Wettkampf 51: 50 m Schmetterling weiblich
1. van den Boom, Marina 96 VfV Hildesheim II 0:30,51 581
2. Rose, Anni 93 TuS Clausthal-Zellerfeld 0:31,03 552
3. Wien, Katharina 95 SG RethenSarstedt 0:31,30 538
4. Léwe-Drefs, Lisa-Moana 92 Wardenburger SC 0:31,30 538
5. Rohe, Annika 92 TV Meppen 0:31,93 506
6. Prullage, Anna 91 Waspo Nordhorn | 0:32,68 472
7. Mann, Marina 96 Delmenhorster SV 0:33,73 430
8. Dickmann, Jasmin 97 Celler Schwimm Club 0:35,12 380
9. Bergmann, Melina 97 Waspo 08 Gottingen 0:35,62 365
10. Sohnekind, Stephanie 98 SSG Braunschweig 0:42,92 208
Wettkampf 52: 50 m Schmetterling mannlich
1. Jazbinsek, Stephan 86 TSG 07 Burg Gretesch 0:25,27 750
2. Knabel, Paul 89 Delmenhorster SV 0:25,55 725
3. Miletic, Aleksandar 94 SG Osnabriick 0:26,92 620
4. Eggers, Fabian 93 W98 Hannover Il 0:27,10 608
5. Neddermeyer, Lars 89 SSG Braunschweig 0:27,18 602
6. Behringer, Bastian 90 VfV Hildesheim | 0:27,55 578
7. Hoffmann, Gerd-Albert 86 SGS Hannover 0:27,55 578
8. Kater, Tobias 83 TSV Quakenbriick 0:28,34 531
9. Nieper, Jan 87 Celler Schwimm Club 0:28,46 525
10. Tanneberger, Leif 92 TSV Pattensen 0:30,53 425
Wettkampf 53: 200 m Brust weiblich
1. Engelbart, Larissa 95 Delmenhorster SV 2:51,18 549
1:22,14 (1:22,14)  2:51,18 (1:29,04)
2. Bul3, Sophie 97 TV Meppen 2:56,61 500
1:26,85 (1:26,85) 2:56,61 (1:29,76)
3. Schiphorst, Friderike 96 Waspo Nordhorn | 2:57,05 496
1:26,12 (1:26,12)  2:57,05 (1:30,93)
4. Klatt, Gesine 96 Celler Schwimm Club 2:57,05 496
1:26,26 (1:26,26) 2:57,05 (1:30,79)
5. Talant, Kymabt 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 2:58,66 483
1:26,34 (1:26,34) 2:58,66 (1:32,32)
6. Schultz, Sarah 96 VfV Hildesheim II 2:58,95 481
1:24,89 (1:24,89)  2:58,95 (1:34,06)
7. Plessow, Jana 97 Waspo 08 Gottingen 3:03,08 449
1:27,58 (1:27,58)  3:03,08 (1:35,50)
8. Bitter, Kristina 92 Wardenburger SC 3:10,02 401
1:31,01 (1:31,01)  3:10,02 (1:39,01)
9. Dle, Michelle 96 SG RethenSarstedt 3:16,81 361
1:35,36 (1:35,36)  3:16,81 (1:41,45)
10. Jahne, Kira 98 SSG Braunschweig 3:20,76 340

1:34,30 (1:34,30)

3:20,76 (1:46,46)

Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen

1.
. Waspo Nordhorn |

=Y

CoONOUAWN

VfV Hildesheim I

TV Meppen

Waspo 08 Géttingen

Delmenhorster SV

TuS Clausthal-Zellerfeld

Wardenburger SC

Celler Schwimm Club

SG RethenSarstedt
SSG Braunschweig

14439
14294
13941
13916
13828
13239
12782
12566
11827
11037



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 9
Wettkampf 54: 200 m Brust mannlich
1. Deike, Ansgar 90 W98 Hannover Il 2:30,07 613
1:10,01 (1:10,01)  2:30,07 (1:20,06)
2. Neubert, Max 85 SGS Hannover 2:32,51 584
1:11,44 (1:11,44)  2:32,51 (1:21,07)
3. Wolters, Jorn 91 Delmenhorster SV 2:34,48 562
1:12,32 (1:12,32)  2:34,48 (1:22,16)
4. Middendorf, Stefan 91 TSV Quakenbrtick 2:35,30 553
1:14,30 (1:14,30)  2:35,30 (1:21,00)
5. Batagow, Alexander 90 TSG 07 Burg Gretesch 2:37,18 533
1:11,77 (1:11,77)  2:37,18 (1:25,41)
6. Reck, Ruben 96 SSG Braunschweig 2:39,88 507
1:17,69 (1:17,69)  2:39,88 (1:22,19)
7. Rothing, Frank 78 Celler Schwimm Club 2:40,39 502
1:16,43 (1:16,43)  2:40,39 (1:23,96)
8. Micic, Marko 94 SG Osnabriick 2:48,43 433
1:20,74 (1:20,74)  2:48,43 (1:27,69)
9. Menzel, Stefan 91 TSV Pattensen 2:48,87 430
1:22,06 (1:22,06) 2:48,87 (1:26,81)
10. KluBmann, Maximilian 94 VfV Hildesheim | 2:49,57 425
1:19,76 (1:19,76) 2:49,57 (1:29,81)
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 17161
2. SGS Hannover 16751
3. W98 Hannover Il 16716
4. V{V Hildesheim | 15578
5. Delmenhorster SV 15437
6. SG Osnabriick 15184
7. TSV Quakenbriick 15131
8. SSG Braunschweig 14785
9. Celler Schwimm Club 13767
10. TSV Pattensen 13490
Wettkampf 55: 100 m Ricken weiblich
1. Ebsen, Katrin 87 TuS Clausthal-Zellerfeld 1:11,27 560
2. Bengsch, Liena 94 VfV Hildesheim II 1:13,76 505
3. Hindriks, Franziska 93 Waspo Nordhorn | 1:14,04 500
4. Kemmesies, Vera 95 Delmenhorster SV 1:14,23 496
5. Zimmer, Miriam 95 Waspo 08 Géttingen 1:15,10 479
6. Szews, Vivian 93 SG RethenSarstedt 1:18,00 427
7. Marek, Justine 94 Celler Schwimm Club 1:18,02 427
8. Keuter, Nina 93 TV Meppen 1:18,81 414
9. Tschachschal, Maxi 97 SSG Braunschweig 1:20,53 388
10. Kasig, Louisa 92 Wardenburger SC 1:21,50 374
Wettkampf 56: 100 m Ricken méannlich
1. Schumann, Fabian 92 VfV Hildesheim | 0:59,74 680
2. Bathel, Till 93 W98 Hannover I 1:00,09 668
3. Smith, Robert 86 SSG Braunschweig 1:01,31 629
4. Labrenz, Thomas 94 Delmenhorster SV 1:03,29 572
5. Tasche, Markus 84 SGS Hannover 1.03,48 566
6. Kesse, Martin 90 TSV Quakenbrtick 1.05,03 527
7. Hellmann, Philipp 94 SG Osnabruck 1:05,25 522
8. Krabusch, Matthias 92 TSG 07 Burg Gretesch 1:05,77 509
9. Picksak, Steffen 90 Celler Schwimm Club 1.06,57 491
10. Markieton, Stephan 82 TSV Pattensen 1:07,38 474



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 10
Wettkampf 57: 200 m Schmetterling weiblich
1. Prillage, Anna 91 Waspo Nordhorn | 2:39,71 470
1:16,12 (1:16,12)  2:39,71 (1:23,59)
2. Wellmann, Saskia 95 Waspo 08 Gottingen 2:41,06 458
1:15,96 (1:15,96)  2:41,06 (1:25,10)
3. Stluwe, Julia 89 TV Meppen 2:42,55 445
1:14,95 (1:14,95)  2:42,55 (1:27,60)
4. Neumann, Anna Lena 94 VfV Hildesheim I 2:43,01 442
1:16,23 (1:16,23)  2:43,01 (1:26,78)
5. Lutje, Elisabeth 95 SG RethenSarstedt 2:46,13 417
1:17,91 (1:17,91)  2:46,13 (1:28,22)
6. Frank, Rieke 90 Wardenburger SC 2:48,79 398
1:17,10 (1:17,10)  2:48,79 (1:31,69)
7. Sperling, Nicola 88 Celler Schwimm Club 2:52,26 374
1:20,64 (1:20,64) 2:52,26 (1:31,62)
8. Haack, Annalena 96 Delmenhorster SV 3:00,12 327
1:20,71 (1:20,71)  3:00,12 (1:39,41)
9. Lilienthal, Jessica 96 SSG Braunschweig 3:04,92 302
1:27,31 (1:27,31)  3:04,92 (1:37,61)
10. Argirusi, Maria 95 TusS Clausthal-Zellerfeld 3:09,13 283
1:28,48 (1:28,48)  3:09,13 (1:40,65)
Wettkampf 58: 200 m Schmetterling mannlich
1. Dornbusch, Jonas 92 VfV Hildesheim | 2:13,64 589
1:01,82 (1:01,82) 2:13,64 (1:11,82)
2. Schelm, Patrick 92 Celler Schwimm Club 2:14,11 582
1:00,90 (1:00,90) 2:14,11 (1:13,21)
3. Boknecht, Heiko 68 TSV Quakenbrtick 2:17,21 544
1:05,38 (1:05,38) 2:17,21 (1:11,83)
4. Bunger, Kai 93 W98 Hannover Il 2:18,86 525
1:04,76 (1:04,76)  2:18,86 (1:14,10)
5. Klocke, Jan 88 TSV Pattensen 2:19,47 518
1:04,09 (1:04,09) 2:19,47 (1:15,38)
6. Lippmann, Torsten 92 SGS Hannover 2:20,39 508
1:05,07 (1:05,07) 2:20,39 (1:15,32)
7. Ziaukas, Zygimantas 92 TSG 07 Burg Gretesch 2:23,66 474
1:05,67 (1:05,67) 2:23,66 (1:17,99)
8. Hedderich, Thomas 85 Delmenhorster SV 2:24,87 462
1:05,60 (1:05,60) 2:24,87 (1:19,27)
9. Mellies, Niclas 95 SG Osnabriick 2:27,93 434
1:08,40 (1:08,40) 2:27,93 (1:19,53)
10. Fink, Thorsten 82 SSG Braunschweig 2:29,89 417
1:10,71 (1:10,71)  2:29,89 (1:19,18)
Wettkampf 59: 50 m Freistil weiblich
1. Geiger, Sandra 75 TV Meppen 0:28,60 588
2. Havenga, Lisa 92 Waspo Nordhorn | 0:28,60 588
3. van den Boom, Marina 96 VIV Hildesheim II 0:28,93 568
4. Schumacher, Mareike 95 Delmenhorster SV 0:29,17 554
5. Verbeck, Greta 91 Waspo 08 Gottingen 0:29,30 547
6. Gerecke, Lisa-Marie 94 SSG Braunschweig 0:29,56 533
7. Bode, Maren 91 TusS Clausthal-Zellerfeld 0:29,66 527
8. Otte, Caroline 95 Wardenburger SC 0:30,01 509
9. Osterwald, Isabell 95 SG RethenSarstedt 0:30,96 464
10. Adolf, Lisa 97 Celler Schwimm Club 0:32,03 419



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009
Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 11
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Frauen
1. VfV Hildesheim Il 15954
2. Waspo Nordhorn | 15852
3. Waspo 08 Géttingen 15400
4. TV Meppen 15388
5. Delmenhorster SV 15205
6. TuS Clausthal-Zellerfeld 14609
7. Wardenburger SC 14063
8. Celler Schwimm Club 13786
9. SG RethenSarstedt 13135
10. SSG Braunschweig 12260
Wettkampf 60: 50 m Freistil mannlich
1. Stallkamp, Sven 89 TSG 07 Burg Gretesch 0:23,64 729
2. Junkert, Julius 89 SSG Braunschweig 0:24,10 688
3. Behringer, Bastian 90 VfV Hildesheim | 0:24,26 674
4. Krumfuss, Tim 89 W98 Hannover Il 0:24,39 664
5. Peul3ner, Jens 84 TSV Quakenbriick 0:24,59 648
6. Knabel, Paul 89 Delmenhorster SV 0:24,59 648
7. Ladenthin, Holger 79 SGS Hannover 0:24,68 641
8. van lterson, Mattheus 90 Celler Schwimm Club 0:26,00 548
9. Flothkotter, Tobias 81 SG Osnabriick 0:26,66 508
Disqgualifikation:
Platow, Tobias 81 TSV Pattensen
Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:46 Uhr
Zwischenstand: DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 18873
2. W98 Hannover I 18573
3. SGS Hannover 18466
4. ViV Hildesheim | 17521
5. Delmenhorster SV 17119
6. TSV Quakenbriick 16850
7. SG Osnabrtick 16648
8. SSG Braunschweig 16519
9. Celler Schwimm Club 15388
10. TSV Pattensen 14482
Wettkampf 61: 400 m Lagen weiblich
1. Bbhmer, Saskia 94 VfV Hildesheim I 5:30,81 540
1:15,03 (1:15,03) 2:41,06 (1:26,03) 4:15,81 (1:34,75) 5:30,81 (1:15,00)
2. Wien, Katharina 95 SG RethenSarstedt 5:31,31 537
1:13,28 (1:13,28)  2:36,69 (1:23,41) 4:13,57 (1:36,88) 5:31,31 (1:17,74)
3. Schiphorst, Anna 93 Waspo Nordhorn | 5:39,03 502
1:19,76 (1:19,76)  2:51,25 (1:31,49) 4:22,23 (1:30,98) 5:39,03 (1:16,80)
4. Krumbach, Sophie 95 Waspo 08 Gottingen 5:46,28 471
1:19,39 (1:19,39) 2:45,36 (1:25,97) 4:24,64 (1:39,28) 5:46,28 (1:21,64)
5. Barke, Tatjana 94 Delmenhorster SV 5:46,97 468
1:18,36 (1:18,36)  2:46,91 (1:28,55) 4:24,81 (1:37,90) 5:46,97 (1:22,16)
6. Schmerder, Mandy 91 Celler Schwimm Club 5:48,89 460
1:22,31 (1:22,31)  2:52,75 (1:30,44) 4:30,03 (1:37,28)  5:48,89 (1:18,86)
7. Bitter, Kristina 92 Wardenburger SC 5:59,20 422
1:24,45 (1:24,45)  2:55,95 (1:31,50) 4:37,32 (1:41,37) 5:59,20 (1:21,88)
8. Friese, Alexandra 92 TV Meppen 6:02,47 410
1:48,40 (1:48,40) 3:03,62 (1:15,22) 4:39,12 (1:35,50)  6:02,47 (1:23,35)
9. Eisenberger, Elina 97 TusS Clausthal-Zellerfeld 6:21,23 353
1:36,93 (1:36,93)  3:16,03 (1:39,10) 4:56,29 (1:40,26)  6:21,23 (1:24,94)
10. Steffens, Zoe 94 SSG Braunschweig 6:22,96 348

1:28,22 (1:28,22)  3:07,39 (1:39,17)

4:54,41 (1:47,02)  6:22,96 (1:28,55)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009 Protokoll (Abs. 2)
Landesliga Niedersachsen
Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 12

Wettkampf 62: 400 m Lagen ménnlich

1. Stein, Andreas 84 TSG 07 Burg Gretesch 4:43,07 639
1:03,42 (1:03,42) 2:21,45 (1:18,03) 3:37,42 (1:15,97)  4:43,07 (1:05,65)

2. Frese, Nils 84 SGS Hannover 4:43,18 638
1:01,44 (1:.01,44) 2:16,46 (1:15,02) 3:38,19 (1:21,73)  4:43,18 (1:04,99)

3. Middendorf, Stefan 91 TSV Quakenbrtick 4:57,23 552
1:07,64 (1:07,64) 2:25,23 (1:17,59) 3:49,39 (1:24,16) 4:57,23 (1:07,84)

4. Karrasch, Matthias 93 Delmenhorster SV 4:57,62 549
1:06,25 (1:06,25) 2:22,50 (1:16,25) 3:49,37 (1:26,87) 4:57,62 (1:08,25)

5. Menke, Tobias 92 VfV Hildesheim | 4:59,77 538
1:11,81 (1:11,81) 2:25,24 (1:13,43) 3:50,93 (1:25,69)  4:59,77 (1:08,84)

6. Kaiser, Clemens 93 SSG Braunschweig 5:04,83 511
1:11,80 (1:11,80) 2:27,42 (1:15,62) 3:57,76 (1:30,34) 5:04,83 (1:07,07)

7. Werner, Patrick 94 W98 Hannover Il 5:13,95 468
1:08,11 (1:08,11) 2:28,08 (1:19,97) 3:58,46 (1:30,38) 5:13,95 (1:15,49)

8. Dubrawski, Alexander 93 SG Osnabriick 5:14,81 464
1:11,34 (1:11,34)  2:30,78 (1:19,44) 4:05,28 (1:34,50) 5:14,81 (1:09,53)

9. Brandt, Sebastian 96 Celler Schwimm Club 5:22,38 432
1:15,64 (1:15,64) 2:34,61 (1:18,97) 4:09,83 (1:35,22) 5:22,38 (1:12,55)

10. Gollmer, Felix 92 TSV Pattensen 5:30,12 402

1:12,31 (1:12,31)  2:38,88 (1:26,57) 4:15,50 (1:36,62) 5:30,12 (1:14,62)

Wettkampf 63: 50 m Riicken weiblich

1. Ebsen, Katrin 87 TuS Clausthal-Zellerfeld 0:33,15 581
2. Grote, Anna-Maria 93 VfV Hildesheim II 0:33,19 579
3. Zimmer, Miriam 95 Waspo 08 Gottingen 0:34,22 528
4. Kemmesies, Vera 95 Delmenhorster SV 0:35,12 489
5. Kroll, Wiebke 81 SSG Braunschweig 0:35,44 475
6. Kramer, Carina 91 Waspo Nordhorn | 0:36,10 450
7. Lutje, Elisabeth 95 SG RethenSarstedt 0:36,26 444
8. Marek, Justine 94 Celler Schwimm Club 0:36,54 434
9. Keuter, Nina 93 TV Meppen 0:36,86 423
10. Kasig, Louisa 92 Wardenburger SC 0:38,19 380

Wettkampf 64: 50 m Riicken mannlich

1. Jazbinsek, Stephan 86 TSG 07 Burg Gretesch 0:27,83 679
2. Lahmann, Jan 92 W98 Hannover Il 0:28,17 655
3. Ahrens, Felix 90 Delmenhorster SV 0:28,17 655
4. Smith, Robert 86 SSG Braunschweig 0:29,07 596
5. Tasche, Markus 84 SGS Hannover 0:29,33 580
6. Bergmann, Jonas 95 SG Osnabrick 0:29,94 545
7. Bode, Robin 89 VfV Hildesheim | 0:30,27 528
8. Markieton, Stephan 82 TSV Pattensen 0:30,51 515
9. Mielke, Malte 89 TSV Quakenbrtick 0:30,78 502
10. Picksak, Steffen 90 Celler Schwimm Club 0:30,88 497

Wettkampf 65: 400 m Freistil weiblich

1. Kern, Claudia 64 Waspo Nordhorn | 4:42,69 623
1:07,27 (1:.07,27) 2:18,95 (1:11,68) 3:30,80 (1:11,85) 4:42,69 (1:11,89)

2. Meints, Jana 92 Wardenburger SC 4:50,11 577
1:09,46 (1:09,46) 2:24,12 (1:14,66) 3:38,02 (1:13,90)  4:50,11 (1:12,09)

3. Bengsch, Liena 94 VfV Hildesheim II 4:53,44 557
1:08,76 (1:08,76) 2:23,06 (1:14,30) 3:37,98 (1:14,92) 4:53,44 (1:15,46)

4. Hacke, Simone 92 TV Meppen 5:00,12 521
1:09,81 (1:09,81) 2:26,59 (1:16,78) 3:44,71 (1:18,12) 5:00,12 (1:15,41)

5. Osterwald, Isabell 95 SG RethenSarstedt 5:05,24 495
1:10,08 (1:10,08) 2:27,58 (1:17,50) 3:47,10 (1:19,52) 5:05,24 (1:18,14)

6. Baake, Iris 62 Celler Schwimm Club 5:11,88 464

1:12,03 (1:12,03)  2:30,03 (1:18,00) 3:50,94 (1:20,91) 5:11,88 (1:20,94)



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009

Landesliga Niedersachsen

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 13
Wettkampf 65: 400 m Freistil weiblich
7. Wichmann, Jennifer 94 Delmenhorster SV 5:12,19 463
1:13,93 (1:13,93)  2:34,16 (1:20,23) 3:53,91 (1:19,75) 5:12,19 (1:18,28)
8. Gabas, Sabrina 93 TuS Clausthal-Zellerfeld 5:14,70 452
1:11,02 (1:11,02) 2:32,54 (1:21,52) 3:55,10 (1:22,56) 5:14,70 (1:19,60)
9. Nolte, Alina 94 Waspo 08 Gottingen 5:16,74 443
1:13,18 (1:13,18)  2:33,94 (1:20,76) 3:56,57 (1:22,63) 5:16,74 (1:20,17)
10. Tschachschal, Maxi 97 SSG Braunschweig 5:43,50 347
1:18,35 (1:18,35)  2:47,47 (1:29,12) 4:16,63 (1:29,16) 5:43,50 (1:26,87)
Wettkampf 66: 400 m Freistil mannlich
1. Krogull-Hull, Jeremy-Jay 93 SG Osnabruck 4:13,02 658
0:58,13 (0:58,13)  2:03,95 (1:05,82) 3:08,76 (1:04,81) 4:13,02 (1:04,26)
2. Schumann, Fabian 92 VfV Hildesheim | 4:13,46 654
1:00,38 (1:00,38)  2:04,37 (1:03,99) 3:09,00 (1:04,63) 4:13,46 (1:04,46)
3. Vorwald, Steffen 92 SGS Hannover 4:15,95 635
0:58,79 (0:58,79)  2:04,25 (1:05,46) 3:11,53 (1:07,28) 4:15,95 (1:04,42)
4. Krumfuss, Tim 89 W98 Hannover Il 4:21,75 594
1:00,16 (1:00,16)  2:06,10 (1:05,94) 3:13,47 (1:07,37) 4:21,75 (1:08,28)
5. Anneken, Hartmut 68 TSV Quakenbrtick 4:29,51 544
1:04,71 (1:04,71) 2:13,15 (1:08,44) 3:21,85 (1:08,70) 4:29,51 (1:07,66)
6. Ziaukas, Zygimantas 92 TSG 07 Burg Gretesch 4:30,47 538
1:03,25 (1:03,25) 2:12,44 (1:09,19) 3:22,91 (1:10,47) 4:30,47 (1:07,56)
7. Reck, Ruben 96 SSG Braunschweig 4:34,29 516
1:04,16 (1:04,16) 2:14,23 (1:10,07) 3:25,60 (1:11,37)  4:34,29 (1:08,69)
8. Kroker, Martin 87 Delmenhorster SV 4:36,05 506
1:03,87 (1:03,87) 2:13,77 (1:09,90) 3:24,96 (1:11,19)  4:36,05 (1:11,09)
9. Heske, Patrick 89 Celler Schwimm Club 4:36,71 503
1:04,76 (1:04,76) 2:15,71 (1:10,95) 3:27,64 (1:11,93)  4:36,71 (1:09,07)
10. Menzel, Stefan 91 TSV Pattensen 4:43,22 469
1:06,57 (1:06,57) 2:19,15 (1:12,58) 3:32,47 (1:13,32)  4:43,22 (1:10,75)
Wettkampf 67: 100 m Freistil weiblich
1. Janitzki, Alexandra 80 Waspo 08 Gottingen 1:00,44 669
2. Hakelberg, Lisa 89 TuS Clausthal-Zellerfeld 1:00,88 655
3. Havenga, Lisa 92 Waspo Nordhorn | 1:02,41 608
4. Geiger, Sandra 75 TV Meppen 1:02,60 602
5. Bolerhoff, Sophie 95 VfV Hildesheim II 1:03,25 584
6. Riechmann, Mara 92 Celler Schwimm Club 1:03,37 581
7. Vernaleken, Eva 96 SSG Braunschweig 1:04,20 558
8. Oltmann, Milena 97 Wardenburger SC 1:06,09 512
9. Schumacher, Mareike 95 Delmenhorster SV 1:06,32 506
10. Szews, Vivian 93 SG RethenSarstedt 1:07,02 491
Wettkampf 68: 100 m Freistil mannlich
1. Bathel, Till 93 W98 Hannover Il 0:51,54 760
2. Stallkamp, Sven 89 TSG 07 Burg Gretesch 0:52,74 710
3. Behringer, Bastian 90 VfV Hildesheim | 0:53,62 675
4, Schelm, Patrick 92 Celler Schwimm Club 0:53,86 666
5. Miletic, Aleksandar 94 SG Osnabriick 0:53,86 666
6. Haidukiewitz, Andreas 86 TSV Quakenbriick 0:54,26 651
7. Ladenthin, Holger 79 SGS Hannover 0:54,42 646
8. Karrasch, Matthias 93 Delmenhorster SV 0:55,23 618
9. Schneider, Ole 92 SSG Braunschweig 0:56,35 582
10. Klocke, Lars 94 TSV Pattensen 1:00,52 469



Deutscher Mannschaftwettbewerb Schwimmen (DMS) 2009 Protokoll (Abs. 2)
Landesliga Niedersachsen
Landesschwimmverband Niedersachsen / VfV Hildesheim Seite: 14

Wettkampf N60: 50 m Freistil ménnlich Nachschwimmen

1. Platow, Tobias 81 TSV Pattensen 0:26,52 516
DMS-Wertung 2009 Frauen
1. VIV Hildesheim Il 18214
2. Waspo Nordhorn | 18035
3. Waspo 08 Géttingen 17511
4. TV Meppen 17344
5. Delmenhorster SV 17131
6. TuS Clausthal-Zellerfeld 16650
7. Wardenburger SC 15954
8. Celler Schwimm Club 15725
9. SG RethenSarstedt 15102
10. SSG Braunschweig 13988
DMS-Wertung 2009 Manner
1. TSG 07 Burg Gretesch 21439
2. W98 Hannover Il 21050
3. SGS Hannover 20965
4. VfV Hildesheim | 19916
5. Delmenhorster SV 19447
6. TSV Quakenbrick 19099
7. SG Osnabriick 18981
8. SSG Braunschweig 18724
9. Celler Schwimm Club 17486
10. TSV Pattensen 16853

Veranstaltungsort: 31134 Hildesheim
Abschnittsdatum: 22.11.2009
Abschnittsbeginn: 14:30 Uhr

Abschnittsende: 17:33 Uhr
Protokollende: 17:40 Uhr

Protokollfiihrer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://mwww.wk-pro.de



